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آغاز مأموریت فرهنگ سازی سبز
اصفهان اجرای سند ملی فرهنگ حفاظت از محیط زیست را کلید زد

از  حفاظت  فرهنگ  ارتقای  کارگروه  نشست  نخستین 
محیط زیست استان اصفهان با حضور مدیرکل دفتر آموزش و 
مشارکت های مردمی سازمان حفاظت محیط زیست کشور، معاون 
دستگاه های  مدیران  اصفهان،  استانداری  اجتماعی  و  سیاسی 
اجرایی و مسئولان حوزه محیط زیست برگزار شد؛ نشستی که 
از  فرهنگ حفاظت  ارتقای  ملی  اجرای جدی سند  بر  آن  در 
محیط زیست، تدوین برنامه جامع استانی، تقویت مشارکت های 
مردمی و بهره‌گیری از ظرفیت نهادهای فرهنگی، آموزشی و 

اجتماعی برای حفاظت از محیط زیست تأکید شد.
این نشست به میزبانی اداره کل حفاظت محیط زیست استان 
اصفهان برگزار شد و مسئولان حاضر، ارتقای فرهنگ عمومی 
در حوزه محیط زیست را یکی از مهم ترین راهکارهای مقابله با 

چالش های زیست محیطی کشور دانستند.
	Á ابلاغ نخســتین ســند جامــع فرهنگی

محیط‌زیست
محمدحسین بازگیر، مدیرکل دفتر آموزش و مشارکت های 
مردمی سازمان حفاظت محیط زیست کشور، با اشاره به ابلاغ 
»سند ملی ارتقای فرهنگ حفاظت از محیط زیست« در خردادماه 
۱۴۰۴ اظهار کرد: این سند پس از سال ها مطالعه و کار کارشناسی 
تدوین و به عنوان نخستین برنامه جامع فرهنگی کشور در حوزه 
محیط زیست ابلاغ شده است. او با بیان اینکه پیش از این منشور 
یا برنامه فرهنگی مشخصی برای حفاظت از محیط زیست وجود 
نداشت، افزود: این سند در سال ۱۴۰۲ نهایی شد و در سوم خرداد 
۱۴۰۴ به دستگاه های اجرایی ابلاغ شد تا مبنای اقدامات فرهنگی 
در سراسر کشور قرار گیرد. به گفته بازگیر، این سند مصوبه شورای 
فرهنگ عمومی است، در چارچوب نقشه مهندسی فرهنگی کشور 
تدوین شده و در دستور کار شورای عالی انقلاب فرهنگی نیز 

قرار دارد.
	Á آموزش، مشارکت و مسئولیت اجتماعی؛ سه

محور اصلی سند
سازمان  مردمی  مشارکت های  و  آموزش  دفتر  مدیرکل 
حفاظت محیط زیست، سه محور اصلی سند را آموزش همگانی، 
توسعه مشارکت مردمی و مسئولیت پذیری اجتماعی عنوان کرد 
و گفت: در این سند ۱۵ راهبرد، ۷۹ اقدام عملی و هشت حوزه 
تخصصی پیش بینی شده است. او افزود: حوزه هایی مانند آموزش 
رسمی و غیررسمی، فرهنگ و هنر، زیست مذهبی، کشاورزی، 
مدیریت شهری، مسئولیت اجتماعی، خانواده و رسانه از مهم ترین 
بخش های این سند به شمار می روند. بازگیر تأکید کرد: اکنون 
کارگروه ملی ارتقای فرهنگ محیط زیست تشکیل شده و اصفهان 
نیز به عنوان دهمین یا یازدهمین استان کشور، کارگروه استانی 
خود را راه اندازی کرده است. او یادآور شد: ریاست این کارگروه 
اداره کل حفاظت  در  آن  دبیرخانه  و  استاندار  معاون  بر عهده 

محیط زیست استان مستقر است.
	Á برنامه جامع محیط‌زیســتی برای اصفهان

تدوین می‌شود
مدیرکل دفتر آموزش و مشارکت های مردمی سازمان حفاظت 
محیط زیست با تأکید بر اینکه فعالیت این کارگروه نباید صرفاً در 
حد برگزاری جلسات باقی بماند، گفت: ضروری است کمیته های 
تخصصی هرچه سریع تر تشکیل شده و برنامه جامع ارتقای 
فرهنگ محیط زیست استان تدوین شود. به گفته او، این برنامه باید 
نقشه راه استان برای اجرای سند ملی باشد و موضوعاتی همچون 
محیط زیست،  خانه های  تشکیل  محیط زیست،  اخلاق  منشور 
تقویت انجمن های مردمی و توسعه فعالیت های فرهنگی را در 
بر گیرد. بازگیر از اعضای کارگروه خواست سند ملی را به صورت 
دقیق مطالعه کرده و با برگزاری جلسات تخصصی، مسئولیت هر 

دستگاه را در اجرای برنامه ها مشخص کنند.
	Á ردپــای اکولوژیک ایــران فراتر از ظرفیت

سرزمین

مدیرکل دفتر آموزش و مشارکت های مردمی سازمان حفاظت 
محیط زیست در بخش دیگری از سخنان خود با اشاره به وضعیت 
منابع طبیعی کشور گفت: ردپای اکولوژیک ایران به اندازه ای 
افزایش یافته که برای تأمین نیازهای فعلی جامعه، به سه برابر 
ظرفیت طبیعی کشور نیاز داریم. او ادامه داد: این بدان معناست 
که در حال مصرف منابع نسل های آینده هستیم و اگر روند کنونی 
ادامه یابد، مشکلاتی مانند تخریب تالاب ها، افزایش گردوغبار، 
کاهش تنوع زیستی و نابودی منابع طبیعی تشدید خواهد شد. 
بازگیر افزود: حدود ۳۵ میلیون هکتار از عرصه های کشور آسیب 
دیده و سالانه میلیون ها تن گردوغبار تولید می کنند. همچنین ۴۳ 
درصد تالاب های کشور و حدود یک چهارم مناطق حفاظت شده به 
کانون تولید گردوغبار تبدیل شده اند. او در عین حال به ارزش های 
اقتصادی، ژنتیکی، دارویی و زیستی طبیعت اشاره کرد و گفت: 
طبیعت تنها یک منبع اقتصادی نیست، بلکه سرمایه ای برای 

سلامت، امنیت و آینده کشور محسوب می شود.
	Áفرهنگ‌سازی فراتر از آگاهی‌بخشی

را صرفاً  محیط زیستی  مشکلات  از  بسیاری  ریشه  بازگیر 
ناآگاهی ندانست و اظهار کرد: بسیاری از افراد متخصص نیز با 
وجود آگاهی، در عمل به اصول محیط زیستی پایبند نیستند. او 
برای نمونه به سوزاندن لاستیک اشاره کرد و گفت: آتش زدن 
یک لاستیک می تواند میلیون ها مترمکعب هوا را با گازهای بسیار 
سمی مانند دیوکسین آلوده کند؛ بنابراین تغییر رفتار اجتماعی 

مهم تر از انتقال صرف اطلاعات است.
	Á استفاده از ظرفیت مدارس، دانشگاه‌ها و مراکز

مذهبی
مدیرکل دفتر آموزش و مشارکت های مردمی سازمان حفاظت 
محیط زیست، اجرای سند ملی را نیازمند همکاری همه دستگاه ها 
دانست و گفت: آموزش و پرورش، دانشگاه ها، حوزه های علمیه، 
مساجد، نمازهای جمعه، رسانه ها، شوراهای اسلامی شهر و روستا، 
شهرداری ها و سازمان های مردم نهاد باید در این مسیر نقش آفرینی 
مفاهیم  گنجاندن  آموزشی،  محتوای  تولید  افزود:  او  کنند. 
محیط زیستی در برنامه های درسی، بهره گیری از ظرفیت هنر، 
ادبیات، جشنواره های فرهنگی، دانش سنتی و رسانه ها از جمله 
برنامه های پیش بینی شده در سند ملی است. بازگیر همچنین 
بازتعریف مسئولیت اجتماعی شرکت ها را ضروری دانست و گفت: 
در بسیاری از کشورهای دنیا بخش قابل توجهی از مسئولیت 

از محیط زیست  اقتصادی صرف حفاظت  بنگاه های  اجتماعی 
می شود، اما در کشور ما این ظرفیت هنوز به شکل مطلوب مورد 

استفاده قرار نگرفته است.
	Áتأکید استانداری بر اجرای بدون تعارف سند

در ادامه این نشست، ایوب درویشی، معاون سیاسی و اجتماعی 
استانداری اصفهان، با تأکید بر اینکه سند ملی ارتقای فرهنگ 
محیط زیست باید بدون ملاحظه و با جدیت در استان اجرا شود، 
اظهار کرد: اگرچه محور اصلی این سند فرهنگ سازی است، اما 
مسئولیت های تعیین شده برای دستگاه های اجرایی نیز باید با دقت 
دنبال شود. او کاهش سرمایه اجتماعی را یکی از تهدیدهای مهم 
کشور دانست و گفت: اگر دستگاه های دولتی برخلاف آنچه از 
مردم مطالبه می کنند رفتار کنند، اعتماد عمومی از بین می رود 
و سرمایه اجتماعی آسیب می بیند. درویشی افزود: توسعه پایدار 
زمانی محقق می شود که حفظ محیط زیست به بخشی از فرهنگ 

سازمانی دستگاه های اجرایی تبدیل شود.
	Áضرورت احیای تشکل‌های مردمی

معاون استاندار اصفهان با اشاره به کاهش تعداد تشکل های 
از  زمانی  اصفهان  کرد:  اظهار  استان  محیط زیستی  مردم نهاد 
تنها حدود ۲۱  اکنون  اما  بود،  این حوزه  استان های پیشرو در 
از هزار  تشکل فعال دارد، در حالی که در سطح کشور بیش 
سازمان مردم نهاد فعالیت می کنند. او بر ضرورت آسیب شناسی این 
روند تأکید کرد و گفت: دولت باید نقش تسهیل گر داشته باشد و 
زمینه حضور فعال مردم و سازمان های غیردولتی را فراهم کند. 
درویشی همچنین پیشنهاد کرد کمیته های تخصصی کارگروه 
هرچه سریع تر تشکیل شده و تفاهم نامه های اجرایی با آموزش 
و پرورش، شهرداری، کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان، 
صداوسیما و سایر دستگاه های مرتبط منعقد شود. او استفاده از 
ظرفیت فروشگاه های زنجیره ای برای ترویج حذف پلاستیک و 
فرهنگ مصرف مسئولانه را نیز از جمله اقدامات عملی قابل اجرا 

عنوان کرد.
	Áتصویری از چالش‌های محیط‌زیستی اصفهان

در بخش دیگری از این نشست، مریم کرمانی، سرپرست اداره 
کل حفاظت محیط زیست استان اصفهان، گزارشی از وضعیت 
زیست محیطی استان ارائه کرد. او با بیان اینکه اصفهان با وسعت 
۱۰۷ هزار کیلومتر مربع سومین استان پهناور کشور است، گفت: 
استان تحت  از مساحت  و ۶۰۰ هزار هکتار  میلیون  حدود ۲ 

مدیریت سازمان حفاظت محیط زیست قرار دارد که شامل سه 
پارک ملی، چهار منطقه حفاظت شده و شش پناهگاه حیات وحش 
است. کرمانی افزود: استان اصفهان از تنوع زیستی قابل توجهی 
برخوردار است و حدود دو هزار گونه گیاهی و ۱۵۹ گونه مهره دار 
در آن شناسایی شده اند. با این حال او تأکید کرد: تنها هشت درصد 
از مساحت استان که در شعاع ۵۰ کیلومتری شهر اصفهان قرار 
دارد، میزبان ۷۶ درصد صنایع و ۷۵ درصد جمعیت استان است؛ 
موضوعی که فشار سنگینی بر کیفیت هوا و منابع طبیعی وارد 
کرده است. به گفته او، از ابتدای سال جاری تا پنجم مرداد تنها ۱۰ 

روز هوای پاک در اصفهان ثبت شده است.
	Áبرنامه کاهش آلودگی صنایع

اصفهان  استان  اداره کل حفاظت محیط زیست  سرپرست 
از تدوین برنامه جامع کاهش آلودگی برای شرکت ذوب آهن 
اصفهان خبر داد و گفت: این واحد صنعتی از مهم ترین منابع 
آلاینده استان محسوب می شود و برنامه جامعی برای کاهش 
آلایندگی آن تهیه شده است. او همچنین از تصویب سند نوسازی 
واحدهای  انتقال  برای  اراضی  اختصاص  و  آجرپزی  واحدهای 
ریخته گری خبر داد و افزود: اجرای قانون هوای پاک در این حوزه 
با جدیت دنبال می شود. کرمانی تأمین حقابه تالاب گاوخونی را 
نیز یکی از اولویت های اصلی استان دانست و گفت: برای افزایش 
دقت در پایش محیط زیست از فناوری های نوین از جمله هوش 
مصنوعی، پهپاد، دوربین های پایش، دوربین های دید در شب و 

سامانه های ارتباطی دیجیتال استفاده خواهد شد.
	Áتجربه موفق حفاظت مشارکتی در اصفهان

حفاظت  کل  اداره  طبیعی  محیط  معاون  اکبری،  حسین 
با اشاره به اجرای طرح های  نیز  محیط زیست استان اصفهان 
ایجاد  زمینه  در  اصفهان  گفت:  طبیعت  از  حفاظت  مشارکتی 
قرق های اختصاصی و حفاظتگاه های مشارکتی از تجربه موفقی 
از این مناطق که با مشارکت  او افزود: برخی  برخوردار است. 
مردم مدیریت می شوند، طی سال های اخیر عملکردی موفق تر 
از برخی مناطق حفاظت شده رسمی داشته اند و توانسته اند در 
احیای گونه های جانوری و حفظ زیستگاه ها نتایج قابل توجهی به 
دست آورند. اکبری تأکید کرد: کارگروه ارتقای فرهنگ حفاظت 
از محیط زیست می تواند زمینه معرفی این الگوها در سطح ملی را 
فراهم کرده و مشارکت مردمی در حفاظت از تنوع زیستی را بیش 

از گذشته تقویت کند.

ثبت ۷۱ هزار درخواست 
گذرنامه اربعین در اصفهان 

معاون فرهنگی و اجتماعی فرماندهی انتظامی استان 
اصفهان گفت: از آغاز اجرای طرح اربعین تاکنون بیش 
از ۷۱ هزار درخواست گذرنامه عادی و زیارتی در استان 

اصفهان ثبت شده است.
سرهنگ مسعود طریفی با اشاره به تمهیدات گسترده 
پلیس برای خدمت رسانی به زائران اربعین اظهار داشت: 
فرماندهی انتظامی استان اصفهان با بهره گیری از تمامی 
ظرفیت های عملیاتی، انتظامی و خدماتی، از هفته ها قبل 
برنامه ریزی های لازم را برای تسهیل سفر زائران، تسریع 
در ارائه خدمات گذرنامه و تأمین امنیت مسیرهای تردد 
انجام داده است. او افزود: از ابتدای اجرای طرح اربعین 
تاکنون ۱۵ هزار و ۵۰۵ درخواست گذرنامه عادی و ۵۵ 
هزار و ۶۸۴ درخواست گذرنامه زیارتی در استان اصفهان 
ثبت شده که در مجموع نشان دهنده ثبت ۷۱ هزار و 
۱۸۹ درخواست گذرنامه برای متقاضیان سفر به عتبات 
عالیات است. سرهنگ طریفی با بیان اینکه فرآیند صدور 
گذرنامه نسبت به سال های گذشته تسهیل شده است، 
تصریح کرد: شهروندان می توانند بدون مراجعه مکرر و 
تنها از طریق اپلیکیشن »پلیس من«، دفاتر پلیس +۱۰ 
خود  درخواست  ثبت  به  نسبت  مربوطه  سامانه های  و 
اقدام کنند و گذرنامه نیز در کوتاه ترین زمان ممکن از 
ارسال می شود.  متقاضی  نشانی  به  اداره پست  طریق 
او ادامه داد: همچنین در صورت وجود هرگونه نقص 
در اطلاعات هویتی، مشکلات ثبت احوال، درخواست 
تسریع در صدور گذرنامه یا سایر موارد، خدمات لازم از 
طریق دفاتر پلیس +۱۰ و واحدهای مربوطه به صورت 
ویژه ارائه می شود تا هیچ زائری به دلیل مسائل اداری 
از این سفر معنوی باز نماند. معاون فرهنگی و اجتماعی 
فرماندهی انتظامی استان اصفهان با اشاره به آمادگی 
سایر یگان های انتظامی گفت: پلیس راه، پلیس راهور، 
امنیت  پلیس  مخدر،  مواد  با  مبارزه  پلیس  فتا،  پلیس 
اقتصادی و دیگر رده های انتظامی نیز با اجرای طرح های 
ویژه در حوزه مأموریتی خود، به صورت شبانه روزی در 
حال خدمت رسانی به زائران هستند. سرهنگ طریفی 
زائران  از سوی  پلیس  توصیه های  رعایت  بر  تأکید  با 
خاطرنشان کرد: رانندگان باید با استراحت کافی، رعایت 
سرعت مطمئنه، پرهیز از رانندگی در حالت خستگی و 
ایمن را  رانندگی، سفری  به قوانین راهنمایی و  توجه 
برای خود و همراهانشان رقم بزنند. او همچنین نسبت 
به افزایش فعالیت مجرمان سایبری در ایام اربعین هشدار 
داد و گفت: شهروندان تنها از سامانه رسمی سماح و 
درگاه های معتبر برای ثبت نام و دریافت خدمات استفاده 
کنند و از کلیک روی لینک‌های ناشناس یا پرداخت وجه 
در سایت ها و صفحات غیررسمی خودداری کنند. معاون 
فرهنگی و اجتماعی فرماندهی انتظامی استان اصفهان 
تأکید کرد: پلیس با تمام توان در کنار زائران حضرت 
اباعبدالله الحسین)ع( حضور دارد و امیدواریم با همکاری 
برگزاری  شاهد  انتظامی،  توصیه های  رعایت  و  مردم 
برای همه  حادثه  بدون  و  ایمن  آرام،  باشکوه،  سفری 

عاشقان سیدالشهدا)ع( باشیم.

مشمولان غایب وضعیت 
خدمت سربازی خود را تعیین 

تکلیف کنند
معاون وظیفه عمومی فرماندهی انتظامی استان اصفهان 
با هشدار به مشمولان غایب، گفت: افرادی که وضعیت 
خدمت سربازی خود را تعیین تکلیف نکنند، علاوه بر 
از  اجتماعی  گسترده  محرومیت های  با  اضافه خدمت، 
جمله ممنوعیت خروج از کشور، عدم امکان استخدام، 
دریافت تسهیلات دولتی و اخذ مجوزهای شغلی مواجه 

خواهند شد.
اکبر معادلی اظهار کرد: تمام مشمولان خدمت وظیفه 
عمومی موظف هستند در مهلت قانونی وضعیت خدمتی 
خود را مشخص کنند و در صورت غیبت، علاوه بر اعمال 
محرومیت های  و  محدودیت ها  مشمول  اضافه خدمت، 
اجتماعی پیش بینی شده در قانون خواهند شد. او با اشاره 
به مواد ۵۸ و ۶۲ قانون خدمت وظیفه عمومی افزود: 
مشمولان غایبی که نسبت به تعیین تکلیف وضعیت 
سربازی خود اقدام نکنند، از خدماتی نظیر صدور مجوز 
خدمات  و  تسهیلات  از  بهره مندی  کشور،  از  خروج 
مؤسسات  اجرایی،  دستگاه های  در  استخدام  دولتی، 
عمومی و حتی بخش خصوصی محروم خواهند شد. 
معاون وظیفه عمومی فرماندهی انتظامی استان اصفهان 
تصریح کرد: با توسعه ارتباطات سامانه ای میان سازمان 
وظیفه عمومی و دستگاه های اجرایی، وزارتخانه ها، بانک 
مرکزی، بانک ها و سایر نهادهای دولتی و غیردولتی، 
اجرای این محرومیت ها با دقت و سرعت بیشتری انجام 
می شود و امکان استفاده مشمولان غایب از بسیاری از 
خدمات اداری و اجتماعی عملًاً وجود نخواهد داشت. 
معادلی با استناد به ماده ۱۰ قانون خدمت وظیفه عمومی 
دولتی،  تسهیلات  هرگونه  دریافت  کرد:  خاطرنشان 
صدور پروانه کسب، استخدام به صورت رسمی، پیمانی، 
قراردادی، شرکتی و حتی روزمزد، منوط به تعیین تکلیف 
وضعیت خدمت سربازی است و تمامی دستگاه ها مکلف 
به رعایت این موضوع هستند. او همچنین به مسئولیت 
قانونی کارفرمایان اشاره کرد و گفت: بر اساس ماده ۶۳ 
مشمولان  به کارگیری  عمومی،  وظیفه  خدمت  قانون 
غایب در مؤسسات دولتی و غیردولتی ممنوع بوده و در 
صورت تخلف، کارفرما به مراجع صالح قضایی معرفی 
خواهد شد. معاون وظیفه عمومی فرماندهی انتظامی 
استان اصفهان ادامه داد: برای کارفرمایان متخلف، در 
مرتبه نخست جریمه ای معادل هزینه سالانه یک سرباز 
و در صورت تکرار، جریمه ای معادل هزینه سالانه سه 

سرباز پیش بینی شده است. 

نصب ۱.۵ میلیون پلاک کد 
 پستی هوشمند در اصفهان

مدیرکل پست اصفهان گفت: تاکنون یک میلیون و 
۵۲۸ هزار و ۶۵۰ پلاک کد پستی هوشمند )معادل ۸۰ 
درصد( در شهرها و روستاهای این استان نصب شده 

است.  
حمید باقری اظهار داشت: بر اساس این آمار در زمان 
حاضر پلاک هوشمند و قدیمی پستی در ۸۱ درصد از 
نقاط شهری و ۸۰ درصد نقاط روستایی استان نصب 
شده است. به گفته او، در زمان حاضر یک میلیون و ۱۸۵ 
هزار و ۵۸۱ فقره پلاک کد پستی هوشمند در شهرها 
و ۳۳۸ هزار و ۳۴۶ فقره پلاک کد پستی هوشمند هم 
داد:  ادامه  او  است.  شده  نصب  استان  روستاهای  در 
این میان ۶۳۷ هزار و ۵۰۰ فقره پلاک کد پستی  از 
هوشمند معادل ۷۵ درصد متعلق به شهر اصفهان است. 
مدیرکل پست اصفهان گفت: اقدامات خوبی در زمینه 
نصب پلاک هوشمند پستی در این استان انجام شده و 
نصب اینگونه پلاک ها در اصفهان به عنوان نخستین 
کلانشهر در ایران با تعامل و همکاری خوب شهرداری 
در حال انجام است. او اظهار داشت: پیش از این پلاک 
ها به صورت کد پستی ۱۰ رقمی بود و باید ۱۰ پلاک 
بر روی یک ساختمان ۱۰ طبقه نصب می کردیم و در 
صورت تخریب آن ساختمان دیگر این پلاک ها قابل 
استفاده نبودند اما در زمان حاضر با نصب پلاک هوشمند 
پستی اطلاعات مورد نظر در کیو آر) QR ( قرار داده 
اطلاعات  به  دسترسی  کرد:  اضافه  باقری  است.  شده 
کل واحدهای ساختمان به علاوه کد پستی و آدرس 
استاندارد با خواندن کیو آر) QR ( امکان پذیر است. او 
خاطرنشان کرد: استفاده از پلاک های کد پستی هوشمند 
در همه شهرها و روستاها در راستای صرفه جویی در 
منابع و استفاده راحت شهروندان از این ظرفیت ها به 

عنوان رویکرد امروز پست استان اصفهان است.

کاهش ناهنجاری های جنینی 
با مراقبت رایگان پیش از 

 بارداری
خانواده  و سلامت  جمعیت  جوانی  واحد  سرپرست 
کاشان  پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشت  معاونت 
بارداری، خطر سقط و  از  گفت: مراقبت رایگان پیش 

ناهنجاری های جنینی را کاهش می دهد.
زینب حق پرست اظهار کرد: هدف از اطلاع رسانی 
درباره خدمات سلامت باروری، آگاه سازی خانواده ها از 
آغاز  زیرا  است؛  بارداری  از  پیش  مراقبت های  اهمیت 
این مراقبت ها از سه ماه تا یک سال پیش از بارداری، 
می تواند سلامت مادر و جنین را به شکل قابل توجهی 
بارداری  از  پیش  مراقبت  خدمات  افزود:  او  دهد.  ارتقا 
به صورت رایگان در تمامی مراکز خدمات جامع سلامت 
بهداشت  خانه های  و  سلامت  پایگاه های  شهری، 
روستایی ارائه می شود و شامل بررسی کامل وضعیت 
توسط  مادر  فیزیکی  معاینات  طریق  از  مادر،  سلامت 
پزشک و ماما، انجام آزمایشات و غربالگری های لازم 
پیش از بارداری، شناسایی بیماری های زمینه ای، ارجاع 
به متخصص در صورت نیاز و آموزش های لازم برای 
ورود ایمن به دوران بارداری است. سرپرست واحد جوانی 
دانشگاه  بهداشت  معاونت  خانواده  و سلامت  جمعیت 
علوم پزشکی کاشان با بیان اینکه کنترل بیماری های 
مزمن پیش از بارداری اهمیت ویژه ای دارد، تصریح کرد: 
برای مثال، اگر مادری در دوران قبل از بارداری مبتلا به 
دیابت آشکار باشد و پیش از اقدام به بارداری قند خون او 
در محدوده ی طبیعی و کنترل شده قرار نگیرد، احتمال 
سقط، ناهنجاری های بدو تولد به ویژه بیماری های قلبی 
جنین، زایمان سخت، افزایش احتمال سزارین و حتی 
مرگ نوزاد افزایش می یابد، در حالی که با کنترل مناسب 
قند خون پیش از بارداری، می توان بخش زیادی از این 
خطرات را کاهش داد. او ادامه داد:برخی از بیماری های 
شایع مانند اختلالات تیروئید نیز در صورت تشخیص و 
درمان پیش از بارداری، تأثیر قابل توجهی در سلامت 
مادر و جنین دارند و به همین دلیل، انجام چکاپ کامل 
پیش از بارداری برای همه زنان توصیه می شود. حق 
دوران  در  مراکز  این  به سایر خدمات  اشاره  با  پرست 
بارداری و پیش از بارداری گفت: معاینه پستان، بررسی 
سلامت دهان و دندان، ارزیابی وضعیت تغذیه، تجویز 
مکمل هایی مانند اسیدفولیک و ید و آموزش های لازم 
برای بارداری سالم از دیگر خدماتی است که به صورت 
رایگان در مراکز بهداشتی ارائه می شود. او عفونت های 
دندانی در صورت درمان نشدن، می تواند بر پیامد بارداری 
اثرات قابل توجهی داشته باشد و خطر زایمان زودرس 
را افزایش دهد؛ از این رو سلامت دهان و دندان نیز 
بخشی از مراقبت های ضروری پیش از بارداری محسوب 
پزشکی  علوم  دانشگاه  علمی  هیئت  عضو  می شود. 
مراقبت های  سریع  آغاز  بر ضرورت  همچنین  کاشان 
دوران بارداری تأکید کرد و افزود: زنان باید بلافاصله 
خدمات  مراکز  به  بارداری  تست  شدن  مثبت  از  پس 
جامع سلامت مراجعه کنند تا مراقبت های تخصصی از 
نخستین هفته های بارداری آغاز شود، زیرا تشخیص و 
پیگیری به موقع، نقش مهمی در حفظ سلامت مادر و 

نوزاد دارد.

هوش مصنوعی زنگ تغییر آموزش را به صدا درآورد
آموزش،  مرزهای  بی سابقه  سرعتی  با  مصنوعی  هوش 
اعتقاد  به  که  تغییری  کرده،  دگرگون  را  زندگی  و  یادگیری 
ضرورتی  به  را  آموزشی  محتوای  در  بازنگری  کارشناسان، 
انکارناپذیر تبدیل کرده است و معتقدند آموزش هوش مصنوعی 
باید هم زمان با تقویت سواد رسانه ای، اخلاق دیجیتال و مهارت 

ارزیابی اطلاعات در دستور کار قرار گیرد.
عمیق ترین  از  یکی  آستانه  در  جهان  ایمنا،  گزارش  به 
تحولات تاریخ آموزش قرار گرفته است؛ تحولی که نه با ساخت 
مدرسه های جدید یا تغییر کتاب های درسی، بلکه با ظهور هوش 
مصنوعی رقم خورده است. فناوری ای که تا همین چند سال 
پیش در انحصار مراکز پژوهشی و شرکت های بزرگ فناوری 
بود، امروز به ابزاری روزمره برای میلیون ها دانش‌آموز تبدیل 
شده است. از جست وجوی پاسخ پرسش های درسی و نگارش 
تکالیف گرفته تا تولید محتوا، یادگیری زبان، برنامه ریزی تحصیلی 
و حتی تصمیم گیری درباره آینده شغلی، هوش مصنوعی آرام آرام 
جای خود را در زیست آموزشی نسل جدید باز کرده است. این 
تغییر، نظام های آموزشی جهان را با پرسشی بنیادین مواجه کرده 
است؛ آیا مدرسه همچنان می تواند با الگوهای سنتی به تربیت 
نسل آینده ادامه دهد؟در مقابل، گسترش بی ضابطه استفاده از 
هوش مصنوعی نیز نگرانی های جدی به همراه داشته است. 
افزایش وابستگی دانش آموزان به پاسخ های آماده، کاهش مهارت 
تفکر مستقل، افت خلاقیت، تضعیف قدرت تحلیل، رواج تقلب 
آموزشی، انتشار اطلاعات نادرست، تولید تصاویر و ویدئوهای 
از چالش هایی  تنها بخشی  تهدید حریم خصوصی،  و  جعلی 
است که نظام های آموزشی با آن روبه رو هستند. به همین دلیل، 
کارشناسان معتقدند آموزش هوش مصنوعی بدون آموزش سواد 
انتقادی،  تفکر  و  اطلاعات  امنیت  دیجیتال،  اخلاق  رسانه ای، 
نه تنها فرصت آفرین نخواهد بود، بلکه می تواند به بستری برای 
شکل گیری آسیب های جدید شناختی، فرهنگی و اجتماعی تبدیل 

شود. در چنین شرایطی، بررسی ابعاد مختلف آموزش هوش 
مصنوعی در مدارس، بیش از هر زمان دیگری ضرورت یافته 
است و واکاوی فرصت ها، چالش ها، الزامات و مسیر پیش روی 
نظام آموزشی در عصر هوش مصنوعی با توجه به اینکه آینده 
آموزش نه در رقابت با هوش مصنوعی، بلکه در تربیت نسلی 
رقم خواهد خورد که بتواند آگاهانه، مسئولانه و هوشمندانه با این 
فناوری هم زیستی و تعامل داشته باشد، باید بیش از پیش مورد 

توجه قرار گیرد.
	Á هوش مصنوعی فرصتی برای ارتقای کیفیت

آموزش و پرورش
مسعود انصاری مهر، دکتری مدیریت آموزشی و روان شناسی 
رفتار و تحلیلگر نظام های آموزشی بین المللی، با بیان اینکه جهان 
در آستانه بزرگ ترین تحول نظام های آموزشی از زمان ورود 

اینترنت قرار دارد، می گوید: امروز دیگر بحث بر سر ورود یا عدم 
ورود هوش مصنوعی به مدارس نیست، بلکه موضوع اصلی، 
چگونگی مدیریت این تحول و آماده سازی دانش آموزان برای 
زیستن و یادگیری در عصر هوش مصنوعی است. همان گونه 
که در دهه های گذشته سواد خواندن، نوشتن، ریاضیات و سواد 
دیجیتال به مهارت های پایه تبدیل شدند، اکنون »سواد هوش 
مصنوعی« نیز باید به یکی از ارکان اصلی برنامه های درسی 
قابلیت ها،  اصول،  با  که  دانش آموزی  شود.  تبدیل  مدارس 
محدودیت ها و کاربردهای این فناوری آشنا نباشد، در آینده نه تنها 
در بازار کار، بلکه در تصمیم گیری های فردی، اجتماعی و حرفه ای 
نیز با چالش های جدی روبه رو خواهد شد. بنابراین نظام آموزشی 
باید به جای مقاومت در برابر این تحول، آن را به فرصتی برای 
ارتقای کیفیت آموزش و پرورش سرمایه انسانی تبدیل کند. او با 

اشاره به تغییر ماهیت یادگیری در جهان امروز ادامه می دهد: یکی 
از مهم ترین خطاهایی که ممکن است نظام های آموزشی مرتکب 
شوند، این است که هوش مصنوعی را صرفاً ابزاری برای تولید 
محتوا یا انجام تکالیف تلقی کنند. در حالی که فلسفه آموزش در 
عصر هوش مصنوعی باید از انتقال اطلاعات به سمت پرورش 
شایستگی های شناختی، مهارت های حل مسئله، تفکر انتقادی، 
خلاقیت، نوآوری و تصمیم گیری مبتنی بر شواهد حرکت کند. 
در شرایطی که دسترسی به اطلاعات در کوتاه ترین زمان ممکن 
فراهم است، ارزش واقعی آموزش در توانایی تحلیل، ارزیابی و 
استفاده هوشمندانه از اطلاعات نهفته است. اگر مدارس همچنان 
بر محفوظات و آزمون های حافظه محور تکیه کنند، فاصله میان 
آموزش رسمی و نیازهای واقعی جامعه روزبه روز بیشتر خواهد 
شد و دانش آموزان بخش عمده یادگیری خود را از محیط های 
غیررسمی و فضای مجازی دریافت خواهند کرد. این تحلیلگر 
نظام های آموزشی بین المللی با تأکید بر ضرورت آغاز آموزش 
هوش مصنوعی از سنین پایین تصریح می کند: تجربه کشورهای 
پیشرو نشان می دهد که آموزش هوش مصنوعی باید به‌صورت 
دانش آموزان  شناختی  رشد  با  متناسب  و  مرحله ای  تدریجی، 
طراحی شود. در دوره ابتدایی، هدف نباید آموزش برنامه نویسی 
یا الگوریتم های پیچیده باشد، بلکه باید دانش آموزان با مفهوم 
فرصت ها، محدودیت ها  آن،  هوش مصنوعی، شیوه عملکرد 
و کاربردهای روزمره این فناوری آشنا شوند. در دوره متوسطه 
اول می‌توان آموزش را به سمت سواد داده، منطق الگوریتمی، 
اخلاق فناوری، امنیت دیجیتال و تفکر محاسباتی هدایت کرد 
و در متوسطه دوم نیز مهارت هایی همچون مهندسی پرامپت، 
تحلیل داده، برنامه نویسی، تولید محتوای هوشمند، پژوهش مبتنی 
بر هوش مصنوعی و طراحی راه حل های فناورانه را به برنامه های 
درسی افزود تا دانش آموزان برای ورود به دانشگاه و بازار کار 

آینده آماده شوند.


