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 افزایش فعالیت بانوان در 
سوارکاری از برنامهÁهای جدی 

هیئت سوارکاری
 نایب رئیـس هیئت سـوارکاری اصفهـان، از برگزاری 
رویداد سـوارکاری بانوان باهدف آشـنایی بیشـتر زنان با 
این ورزش اصیل ایرانی و گسـترش همگانی سـازی آن 

داد. خبر 
برنامـه  ایـن  برگـزاری  گفـت:  کاری فـرد  نـدا   
باهـدف آشـنایی بانـوان بـا ورزش سـوارکاری و ترویـج 
همگانی سـازی این رشـته زیبا و اصیل ایرانی انجام شد. 
او افزود: سـوارکاری نه تنها از نظر جسـمی، بلکه از لحاظ 
روحـی نیز تأثیر عمیقی بـر آرامش و تمرکز افـراد دارد و 
ارتبـاط با اسـب نوعـی گفت وگـوی بـی کلام با طبیعت 
اسـت کـه بـه تعـادل درونی انسـان کمـک می کنـد. او 
بـا اشـاره به ضـرورت تـداوم چنیـن رویدادهایـی بیـان 
کـرد: بانـوان، به ویـژه بانوان شـاغل و مسـئول، به دلیل 
فشـارهای کاری و مسئولیت های متعدد، بیش از دیگران 
نیـاز دارنـد تا با این ورزش آشـنا شـوند. هدف این اسـت 
کـه چنین برنامه هایی اسـتمرار پیدا کند تا سـوارکاری از 
حالـت خـاص و قهرمانـی خـارج و به ورزشـی همگانی 
تبدیـل شـود. نایب رئیـس هیئـت سـوارکاری اصفهـان 
دربـاره هزینه هـای ایـن رشـته و باور عمومی نسـبت به 
گران بودن آن توضیح داد: سـوارکاری در سطح مقدماتی 
آن قـدر هـم پرهزینه نیسـت کـه برخی تصـور می کنند 
و افـراد می تواننـد بـا هزینه های معقول آمـوزش ببینند. 
او افـزود: اگـر ارگان ها و سـازمان های دولتی سـوارکاری 
را در کنـار دیگـر ورزش هـای کارکنـان خود قـرار دهند 
و قراردادهایـی بـا باشـگاه ها ببندنـد، هزینه هـا تا نصف 
کاهـش می یابـد. در حـال حاضـر نیـز برخـی نهادهـا 
بـرای عقـد چنیـن قراردادهایـی اعلام آمادگـی کرده اند. 
کاری فـرد همچنیـن از برنامه ریـزی بـرای همـکاری با 
آموزش وپـرورش خبر داد: چند سـال پیـش تفاهم نامه ای 
بـا ایـن نهـاد امضا شـد و سـوارکاری در برخـی مدارس 
بـه زنـگ ورزش افـزوده شـد کـه بـا اسـتقبال زیـادی 
مواجـه شـد. اکنـون نیـز در حـال برنامه ریـزی بـرای 
امضـای تفاهم نامه جدیدی هسـتیم تـا دانش آمـوزان از 
پایـه با ایـن ورزش آشـنا شـوند. او در پایـان تأکید کرد: 
سـوارکاری ورزشـی اسـت که علاوه بر سلامت جسـم، 
آرامـش روح و ارتبـاط بـا طبیعت را به همـراه دارد و امید 
اسـت بـا حمایت نهادهـای دولتـی و فرهنگ سـازی در 
سـطح جامعه، شـاهد حضـور گسـترده تر بانـوان در این 

رشـته اصیل ایرانی باشـیم.

 اصفهان آماده صعود به 
سکوهای ملی در کوهنوردی

 رئیس هیئت کوهنوردی اسـتان اصفهان از توسـعه 
زیرسـاخت ها، افزایش تعداد باشـگاه ها و رشـد چشمگیر 

اسـتعدادهای برتر در نیمه نخسـت سـال خبر داد.
 کیـوان زمانـی بـا بیـان اینکـه عملکرد شـش ماهه 
هیئـت در بخش هـای مختلـف چشـمگیر بـوده اسـت، 
سـطح  در  مؤثـری  اقدامـات  مـدت،  ایـن  در  گفـت: 
شهرسـتان ها انجـام شـد. از جملـه ثبـت سـایت های 
رسـمی سـنگ نوردی در چنـد شهرسـتان اسـتان که در 
پورتـال فدراسـیون نیز به ثبت رسـیده اسـت. او در ادامه 
افزود: در حوزه مسـابقات استعدادهای برتر نیز تیم کامل 
دختران و پسـران اسـتان اعزام شدند که مسئولیت اعزام 
و سرپرسـتی آن ها برعهـده هیئت بـود. هرچند به دلیل 
کمبود زیرسـاخت های مناسـب موفق به کسـب سـکو 
نشـدیم، اما تمام ورزشـکاران مـا در جایگاه هـای چهارم 
و پنجـم قرار گرفتنـد و فاصله اندکی تا مدال داشـتند. با 
برنامه ریزی انجام شـده مطمئن هستم سـال آینده حتماً 
روی سـکو خواهیـم رفـت. رئیـس هیئـت کوهنـوردی 
اصفهـان خاطرنشـان کـرد: در حوزه توسـعه باشـگاه ها 
نیـز اکنـون بیـش از ۱۲۰ باشـگاه کوهنوردی در اسـتان 
فعالیت دارند. همچنین کارگروه پیشـگیری از حوادث در 
ارتفاعات تشـکیل شـده که طی شـش ماه گذشته بیش 
از ۳۸ سـاعت جلسـه برگـزار کـرده اسـت. در این زمینه 
چنـد مصوبـه قطعـی از سـتاد مدیریـت بحران اسـتان 
گرفته ایـم و در حـال اجرای آن ها هسـتیم. زمانـی درباره 
فعالیت هـای داخلـی هیئت نیـز گفت: تمـام کمیته های 
هیئـت اکنـون فعال هسـتند و بـرای هر بخـش رئیس 
مشـخص شـده اسـت. علاوه بـرآن، جلسـات منظـم با 
باشـگاه های اسـتان برگـزار می کنیـم تـا هماهنگـی و 
هم افزایـی بیشـتری بیـن مجموعه هـا ایجـاد شـود. او 
درباره نحوه شناسـایی استعدادهای برتر توضیح داد: ابتدا 
فرآینـد اسـتعدادیابی انجـام می شـود و پـس از آن، افراد 
منتخـب وارد مرحله اسـتعدادپروری می شـوند. برای هر 
رده سـنی اردوهـای آمادگی و مسـابقات انتخابی برگزار 
می کنیـم تا نفـرات نهایـی جهت اعـزام بـه رقابت های 
کشـوری مشـخص شـوند. او افزود: باوجوداینکه امسال 
روی سـکو نرفتیم، امـا دقیق ترین و منظم‌تریـن دوره را 
پشـت سـر گذاشـتیم و نسـبت به سـال های قبل رشـد 
محسوسـی داشـتیم. در واقـع امسـال بـا برنامه تریـن 
سـال ما در زمینـه اسـتعدادهای برتر بـود. رئیس هیئت 
کوهنـوردی اصفهـان در پاسـخ به برنامه هـای آینده نیز 
گفـت: در بهمن ماه مسـابقه کشـوری نقش جهـان را در 
پیـش داریـم که یکـی از رقابت های مهم فدراسـیون به 
شـمار می رود. تیم اصفهان در ادوار گذشـته همواره جزو 
تیم هـای برتـر بـوده و معمـولًاً مقام هـای اول یـا دوم را 
کسـب کرده اسـت. او در پایـان تأکید کرد: بـا تعاملاتی 
کـه با اداره کل ورزش و جوانان اسـتان و معاونت ورزش 
داشـته ایم، به عنـوان رئیـس هیئـت قـول مـدال بـرای 
سـال آینـده را می دهـم. با بررسـی نقاط ضعـف و قوت 
و گسـترش دیواره هـای سـنگ نوردی، مطمئنم اصفهان 
در مسـیر شـکوفایی اسـتعدادهای خود حرکت می کند و 

سـال آینـده جزو مـدال آوران کشـور خواهیـم بود.

 فحاشی روی سکو؛ قبح شکسته شده! فحاشی روی سکو؛ قبح شکسته شده!

العیـن  تورنمنـت  بـرای  ملـی  تیـم  جدیـد  لیسـت   
چالش هـای جدیـدی را برای بازیکنان ملی پـوش و کادر 

فنـی ایجـاد کـرده اسـت.
 بـه گـزارش ایمنـا، تیم ملـی فوتبـال ایـران در فیفادی 
پیـش رو در تورنمنـت چهارجانبـه العیـن شـرکت و برابر 
ازبکسـتان، کیـپ ورد و مصـر صف آرایـی خواهـد کـرد؛ 
از همیـن رو سـرمربی تیـم کشـورمان پـس از پایـان 
رقابت هـای هفتـه هـم لیـگ برتر لیسـت مدنظـر خود 
بـرای حضـور در این مسـابقات را اعلام کـرد؛ قلعه نویی 
مطابـق بـا انتظـار در لیسـت خـود تلفیقـی از بازیکنـان 
باتجربـه و جـوان را به اردو فراخوانده اسـت تا به ترکیب 

مدنظـر خـود بـرای جـام جهانی دسـت پیـدا کند. 
ژنـرال در لیسـت ایـن دوره نیـز بـار دیگـر محمدامیـن 
حزبـاوی را بـه اردو دعوت کرده اسـت؛ ایـن بازیکن که 
در خـط دفاعـی طلایـی پوشـان نمایـش قابل توجهی از 
خـود ارائـه داده اسـت در فیفادی گذشـته نیز در لیسـت 
کادرفنـی تیـم کشـورمان حضـور داشـت و در جـدال 
بـا تانزانیـا بـرای ایـران بـه میـدان رفـت و عملکـرد 

قابل قبولـی نیـز از خـود ارائـه داد.
 باتوجه بـه اینکـه قلعه نویـی قصـد دارد در جـام جهانـی 

۲۰۲۶ میانگیـن سـنی تیـم کشـورمان را کاهـش دهـد 
به احتمـال فـراوان در تورنمنـت العیـن بـه توانایی هـای 
حزبـاوی اعتمـاد خواهد کـرد و این بازیکـن می‌تواند در 
کنـار مجید حسـینی و شـجاع خلیل زاده تجربـه کافی را 

کسـب کند تا در میدان جهانی فوتبـال در ترکیب اصلی 
تیـم ایـران قرار بگیـرد. البته مدافع جوان تیم کشـورمان 
بایـد در نظـر داشـته باشـد کـه در صـورت اشـتباه در 
ترکیب تیم ملی ممکن اسـت، شـرایطی مشـابه حسـین 

ابرقویـی پیـدا کنـد؛ ابرقویـی بـرای جـدال بـا روسـیه و 
تانزانیـا بـه اردوی تیم ملـی دعوت شـد، اما در نخسـتین 
تجربـه ملـی خود و بـازی مقابل روسـیه نمایـش خوبی 
از خـود ارائـه نـداد و در نهایـت در ایـن فیفـادی فرصت 
حضـور در اردوی تیـم کشـورمان را از دسـت داد. نکتـه 
جالب توجـه دیگـر دربـاره لیسـت تیم ملی این اسـت که 
امیـر قلعه نویـی صالـح حردانـی و دانیال اسـماعیلی‌فر را 

نیـز بـه اردو فراخوانده اسـت.
یـن رضائیـان در ترکیـب تیـم کشـورمان کمتـر حـس 
می شـود، امـا نکتـه قابـل توجـه این اسـت کـه حردانی 
در  و  می کننـد  بـازی  پسـت  یـک  در  اسـماعیلی فر  و 
تیم هـای باشـگاهی خـود نیـز نمایـش قابـل توجهـی 
داشـته اند؛ حردانـی کـه در اسـتقلال روزهـای خوبـی 
را تجربـه می کنـد و عنـوان کاپیتـان ایـن تیـم را یدک 
از  یکـی  بـه  تراکتـور  در  نیـز  اسـماعیلی فر  می کشـد، 
مهره هـای کلیدی تیم خود تبدیل شـده اسـت، بنابراین 
تقابـل ایـن دو نفر برای حضـور در ترکیب اصلـی ژنرال 
یکـی از جذاب تریـن دوئل هـای تورنمنـت العیـن اسـت 
و کادرفنـی تیـم کشـورمان را بـا چالشـی جـدی روبه رو 

کرد. خواهـد 

 رئیس انجمن صنفی ماسـاژ اسـتان اصفهان، داور و مربی 
بین المللی ماسـاژ در حضور خبرنگاران گفت: ما در اسـتان 
اصفهـان بالـغ بر ۱۲ هزار نفر ماسـور آقا و خانـم داریم که 
تعـدادی از ایـن عزیـزان در مراکز دارای مجوز، باشـگاه ها، 
اسـتخرها و هتل ها مشـغول به فعالیت هسـتند و بسیاری 
از آنـان بصـورت هوم ویزیت و سـیار مشـغول بـه فعالیت 
هسـتند. محمدجواد احمدی افزود: باتوجه به فعالیت بسـیار 
زیـادی از عزیـزان در ایـن صنـف به عنوان ماسـور و عدم 
حمایـت از سـمت ارگان هـای مختلف جهت تسـریع روند 
امـور فعـالان ایـن صنعت، انجمـن صنفی کاربران ماسـاژ 
در سـال ۱۴۰۱ به منظور پیگیری امور همکاران تأسـیس 
شـد. رئیس انجمن صنفی ماسـاژ اسـتان اصفهـان با بیان 
اینکـه در ابتدای شـروع فعالیـت این انجمـن، کمیته های 
مختلـف نـام گذاری و اعضای آن مشـخص شـدند که در 
سـه سـال به امور مختلف رسـیدگی کنند، افزود: باتوجه به 
حجـم بالای مشـکلات این صنف، عدم نظـارت کامل بر 
امـورات و همچنیـن حمایت نکـردن از فعـالان شـاغل در 
ایـن حرفه، انجمـن کاربران ماسـاژ به تنهایی قـادر بر رفع 
مشـکلات نمی باشـد.احمدی بـا بیان اینکه در سـه سـال 
گذشته جلسـات متعددی با مسـئولانی از دستگاه مختلف 

برگـزار و طرح موضوع شـد، ادامه داد: اتحادیه آرایشـگران 
بـه ریاسـت سـعید حنیف نـژاد و هیئـت پزشـکی ورزشـی 
اسـتان مهـدی محمـدی در جهت تأسـیس مراکز ماسـاژ 

تمامـی سـعی و تلاش خود را گذاشـته و همراهی لازم رو 
انجـام داده انـد، ولـی باتوجه به نبـود اتحادیه ای مشـخص 
مختص ماسـاژ و همچنین برگزاری کلاس های آموزشـی 

مختلف از سـمت فدراسـیون پزشـکی ورزشـی و سازمان 
فنـی و حرفـه ای، آموزش دیـدگان ایـن حـوزه در پایـان 
دوره های آموزشـی بدون هیچ پشـتوانه ای به بـازار کار رها 

می شـوند کـه این خـود شـروع معضلات مختلف اسـت.
 او افـزود: بخـش ماسـاژ ایـن مجموعـه شـامل خدماتـی 
منحصربه فـرد همچـون اتـاق حمـام ترکـی، اتاق ماسـاژ 

بـارداری و پـس از زایمـان و اتـاق نمـک اسـت. 
در کنـار ایـن خدمـات خـاص، بخـش تخصصی پوسـت، 
انواع ماسـاژهای ریلکسـی و بهبودیابی، ماساژهای لوکس 
همچـون شـکلات، سـنگ داغ، شـیر و عسـل و... نیـز در 
ایـن مجموعـه خدمت رسـانی می شـود. رئیـس انجمـن 
صنفـی ماسـاژ اسـتان اصفهان بـا ابـراز امیـدواری گفت: 
امیـد اسـت مراکز دارای مجوز روزبه روز بیشـتر شـوند و از 
حضـور همـکاران در مجموعـه خـود بهره ببرند تـا علاوه 
بـر فرهنگ سـازی هرچه بیشـتر، از فعـالان در این صنف 
نیـز حمایـت به عمل آیـد. احمـدی در پایان از مسـئولان 
مختلف و اسـتاندار خواسـت تا نسبت به شـاغلان صنعت 
ماسـاژ نگاهـی متفـاوت داشـته و بـا تشـکیل کارگروهی 
تخصصـی نسـبت بـه رفـع نیـاز و مشـکلات ایـن حوزه 

اقـدام نمایند.

داستان جدید تیم ملی؛ قلعهÁنویی و چالش انتخاب بازیکن

 تشکیل کارگروهی تخصصی برای رفع مشکلات صنعت ماساژ
 رئیس انجمن صنفی ماساژ استان اصفهان عنوان کرد: 

 برترینÁهای مسابقات رنکینگ 
پاکت بیلیارد اصفهان معرفی 

شدند
 نفرات برتر پنجمین دوره مسـابقات رنکینگ پاکت بیلیارد 
زیـر ۲۱ سـال آقایان اسـتان اصفهان پـس از یک رقابت 

جذاب، مشـخص شدند.
 رئیـس هیئـت بولینـگ و بیلیـارد اسـتان اصفهـان بیان 
کـرد: پنجمیـن دوره مسـابقات رنکینـگ پاکـت بیلیـارد 
آقایـان زیـر ۲۱ سـال )۹ بـال( اسـتان اصفهان بـا عنوان 
)جـام آینده سـازان( بـه مـدت ۲ روز بـه میزبانـی باشـگاه 
فرهنگی ورزشـی بیلیارد کاریزما برگزار شـد. امیرحسـین 
صمدانـی افـزود: ایـن مسـابقات در رده سـنی زیـر ۲۱ 
سـال ویـژه آقایـان بـا حضـور ۲۱ ورزشـکار برگـزار و در 
پایـان از نفـرات برتـر تقدیـر شـد. او ادامـه داد: »متیـن 
نقـدی« در پایـان ایـن رقابت هـا بـر سـکوی قهرمانـی 
ایسـتاد و »ابوالفضـل باقـری« به مقام دوم رسـید. »علی 
گرجـی زاده« و »محمدحسـین امیـدی« بـه مقـام سـوم 
مشـترک دسـت یافتنـد و »مهـدی امینی« نیـز به عنوان 
ورزشـکار برتر اخلاق این دوره از مسـابقات انتخاب شـد. 
رئیـس هیئـت بولینـگ و بیلیـارد اصفهـان گفـت: ۲۵۰ 
باشـگاه مجـوزدار در ایـن رشـته های ورزشـی در اسـتان 
داریـم کـه شـمار آنهـا نسـبت به ۲ سـال قبل حـدود ۵۰ 
درصـد افزایش یافتـه اسـت. صمدانـی خاطرنشـان کـرد: 
بولینـگ و بیلیـارد از لحـاظ بعـد همگانـی علاقه منـدان 
زیـادی دارنـد به طوری کـه بیـش از هفـت هـزار نفـر در 
طـول یـک مـاه در باشـگاه های این رشـته ها در سراسـر 

اسـتان حاضـر می شـوند.

 چرا بازی استقلال - سپاهان 
به تعویق افتاد؟

 بـازی اسـتقلال - سـپاهان بـا درخواسـت سـرمربی تیم 
ملـی فوتبـال بـرای تشـکیل اردو و محدودیـت زمانـی 
سـازمان لیـگ فوتبال باتوجه به بازی اسـتقلال در سـطح 

دوم لیـگ قهرمانـان آسـیا به تعویـق افتاد.
 بـه گزارش ایسـنا، طـی روزهای گذشـته اخبـاری مبنی 
از  اسـتقلال  سـرمربی  سـاپینتو  ریـکاردو  ناراحتـی  بـر 
به تعویق افتـادن دیـدار ایـن تیـم مقابل سـپاهان اصفهان 
در هفتـه دهـم لیگ برتر منتشـر شـد. پیگیری هـا در این 
زمینـه نشـان می دهـد کـه برگزارنشـدن دیدار اسـتقلال 
- سـپاهان به خاطـر درخواسـت امیـر قلعه‌نویی سـرمربی 
تیـم ملـی بـوده اسـت. در ایـن نامـه کـه توسـط مهدی 
محمدنبـی مدیـر تیـم ملـی فوتبـال بـه دسـت مدیـران 
سـازمان لیـگ رسـیده، قلعه نویـی درخواسـت کـرده کـه 
هفتـه دهـم تـا ۱۷ آبـان بـه پایـان برسـد تـا اردوی تیم 
ملـی آغـاز شـود. از طـرف دیگـر باتوجه به این کـه بازی 
اسـتقلال ایران مقابـل الوحدات اردن در سـطح دوم لیگ 
قهرمانـان آسـیا در سـاعات پایانـی روز چهارشـنبه انجام 
شـد، سـازمان لیـگ بـرای رعایـت قانـون ۷۲ سـاعت، 
نمی توانسـت بازی اسـتقلال - سـپاهان را برگـزار کند تا 
در نتیجـه این سـازمان در راسـتای همکاری بـا تیم ملی 
فوتبـال در سـال جـام جهانـی ۲۰۲۶، دیـدار اسـتقلال - 

سـپاهان را بـه تعویق بینـدازد.

 درخشش شناگر اصفهانی در 
استخر بنÁفهد ریاض

 مهرشـاد افقـری، شـناگر جـوان و توانمند اصفهانـی، در 
ششـمین دوره بازی های همبستگی کشـورهای اسلامی 
توانسـت با عملکردی درخشـان در ماده ۵۰ متر پروانه به 
فینـال ایـن رقابت هـا راه یابـد و بـار دیگر نام خود و شـنا 

ایـران را در میـان برترین هـای آسـیا مطرح کند.
 رقابت های شـنای ششـمین دوره بازی های همبسـتگی 
کشـورهای اسلامی در شـهر ریاض عربسـتان در جریان 
اسـت و بهترین شـناگران قاره در استخر المپیک شاهزاده 
فیصـل بن فهـد با یکدیگر بـه رقابـت می پردازنـد. در روز 
نخسـت ایـن رقابت ها )شـنبه ۱۷ آبان( نماینـدگان ایران 
در چنـد مـاده مختلف به آب زدند که درخشـش مهرشـاد 
افقـری در مـاده ۵۰ متر پروانـه از نکات برجسـته کاروان 
شـنای کشـورمان بود. مهرشـاد افقری، شـناگر ملی پوش 
اصفهانـی، در مرحلـه نیمه نهایـی مـاده ۵۰ متـر پروانه با 
ثبـت زمـان ۲۴ ثانیـه و ۴۹ صـدم ثانیـه و قرارگرفتـن در 
رتبـه هفتـم، به فینال این مـاده صعود کـرد. او پیش‌تر در 
مرحله مقدماتی، با زمان ۲۴ ثانیه و ۸۸ صدم ثانیه از گروه 
خـود صعـود کرده بود تا یکی از هشـت فینالیسـت نهایی 
رقابت هـا باشـد. افقـری در حالـی بـه جمع فینالیسـت ها 
رسـید کـه در این ماده، ۳۶ شـناگر از کشـورهای مختلف 
اسلامـی حضور داشـتند و رقابت نزدیکی میان شـناگران 
بـرای رسـیدن به جمـع برترین ها در جریـان بود. عملکرد 
او در هـر دو مرحلـه مقدماتـی و نیمه نهایی نشـان داد که 
شـناگر اصفهانـی تیـم ملـی در اوج آمادگـی قـرار دارد و 
می توانـد در فینـال نیز برای کسـب مـدال بجنگد. افقری 
پیش تـر در بازی هـای آسـیایی نیـز نماینـده ایـران در 
مـواد سـرعتی بـود و هرچنـد در آن رقابت هـا موفـق بـه 
حضور در فینال نشـد، اما رکوردهایش در مسـیر پیشرفت 
چشـمگیر قـرار داشـت و حـالا باتجربـه بیشـتر و تمرکز 
بالاتـر در مسـابقات همبسـتگی کشـورهای اسلامی، به 
دنبال تبدیل شـدن به یکی از چهره های شـاخص شـنای 
ایـران اسـت. در شـرایطی که شـنای ایران در سـال های 
اخیر در حال پوسـت اندازی و همچنین ورود نسـل تازه ای 
از استعدادهاسـت، عملکرد مهرشـاد افقری بار دیگر ثابت 
کـرد کـه اصفهـان همچنـان یکـی از قطب هـای اصلی 
پرورش اسـتعداد در ورزش های آبی کشـور اسـت. شناگر 
جوانـی کـه بـا حفـظ رونـد روبه رشـد خـود، می‌توانـد در 
آینـده نزدیـک به عنوان یکـی از امیدهای اصلـی ایران در 

مسـابقات آسـیایی و جهانی مطرح شـود.

 یک روان شـناس ورزشـی در مورد علل فضای نامناسـب 
فرهنگـی ورزشـگاه ها در کشـور کـه بـا شـعارها و الفـاظ 
رکیـک همـراه شـده اسـت صحبـت و تأکیـد کـرد برای 
تغییـر وضع موجـود، نیازمند برنامه مدون، منسـجم و چند 
سـاله هسـتیم تـا به صورت تدریجی شـاهد بهبـود فضای 

سـکوها باشیم.
 به گزارش ایسـنا، خسـرو حمزه دربـاره وضعیت فرهنگی 
نامناسـب ورزشـگاه های کشـور که با شـعارهای نامناسب 
و غیراخلاقـی برخـی هـواداران تیم هـای فوتبـال و بعضاً 
سـایر رشـته های ورزشـی همراه شـده اسـت، اظهار کرد: 
مهم تریـن مسـئله ایـن اسـت که آنچـه در ورزشـگاه های 
کشـور امروزه شـاهد آن هسـتیم، بازتاب و انعکاس همان 

چیـزی اسـت کـه در جامعـه رخ می دهد. 
او افـزود: در شـبکه های اجتماعـی شـاهدیم محتواهایـی 
تولیـد می شـود کـه بـا ناهنجاری هـای مختلفـی همـراه 
اسـت؛ امـا بعضاً موردتوجه قـرار می گیرد و افـراد دیگر نیز 
بـه تولیـد چنین محتواهایی ترغیب می شـوند و متأسـفانه 
در دوره زمانـی زندگـی می کنیـم که قبح مسـائل مختلف 

از بیـن رفته اسـت.

 ایـن روان شـناس ورزشـی بـا بیـان اینکـه ورزشـگاه ها 
در سراسـر دنیـا بـا مسـائل مختلفـی روبـرو هسـتند و 
برتری طلبـی بـه هـر قیمتـی از سـوی هـواداران تیم های 
مختلـف بـه یـک ارزش تبدیل شـده اسـت، عنـوان کرد: 
اینکـه هـوادار یـک تیـم باشـیم بسـیار خـوب اسـت؛ اما 
اینکـه بخواهیم بـه تیم دیگر توهین کنیم اصلًاً پسـندیده 

 . نیست
حمزه با اشـاره به اینکه تغییر فضای فرهنگی ورزشـگاه ها 
مسـتلزم مـوارد مختلفی اسـت کـه باید به صـورت ویژه به 

آنها توجه شـود، گفت: 
مقولـه آموزش، آگاهی بخشـی از سـوی رسـانه ها، نظارت 
و سـاماندهی سـکوها، سـاماندهی کانـون هـواداران و... از 
جملـه مسـائل بسـیار مهمـی اسـت که بایـد مدنظـر قرار 

گیرد.
 او بـا تأکیـد بـر اینکـه بایـد بـر اسـاس یـک برنامه ریزی 
زمان بنـدی شـده ۳ تـا ۵سـاله به صـورت تدریجی شـاهد 
تغییر فضای فرهنگی ورزشـگاه ها در کشـور باشیم، اظهار 

کرد: 
شـاید نتـوان ایـن معضـل را بـه صفر رسـاند امـا می توان 

تـا حـد قابـل لمسـی شـاهد بهبـود فضـا باشـیم و بتوان 
ورزشـگاه ها را بـه محیط مطلوب تـری برای لذت بـردن از 

تماشـای ورزش تبدیـل کرد.
ایـن روان شـناس ورزشـی بـا اشـاره بـه اینکـه فضـای 
نامناسـب فرهنگـی ورزشـگاه ها، صـرفاً مربـوط به رشـته 
فوتبـال نیسـت و در سـایر رشـته ها نیـز کـم یـا بیـش با 

چنیـن مسـائلی روبـرو هسـتیم، خاطرنشـان کـرد:
فرهنگـی  فضـای  سـاماندهی  و  بهبـود  بـرای  تلاش   
ورزشـگاه ها، مهم تریـن کاری اسـت کـه بایـد از سـوی 
وزارت ورزش و جوانـان، فدراسـیون فوتبـال، باشـگاه ها، 
خانواده هـا، رسـانه ها و... مدنظر قرار گیـرد و زمانی اثرگذار 
خواهـد بود کـه یک موضـوع اهمیت پیدا کند و برجسـته 

 . شود
حمـزه افـزود: بـه یاد داریـد در یـک برهه زمانـی، تصاویر 
جیمـی جامپ‌ها در وسـط زمین مسـابقه به یـک موضوع 
جـذاب و مهیـج تبدیل شـده بـود و تصاویـر این افـراد در 
رسـانه ها بـه نمایـش گذاشـته می شـد، اما بعدهـا تصمیم 
بـر این شـد کـه تصاویر این افـراد نمایش داده نشـود و به 
نظـر می رسـد کـه چنین تصمیمـی اثرگـذار بـوده و تعداد 

جیمـی جامپ هـا در مسـابقات، کاهش یافته اسـت. 
او بـا تأکیـد بر اینکه بهبـود وضعیت فرهنگی ورزشـگاه ها 
بایـد به عنـوان یک »اولویـت« در ورزش ایران برجسـته و 

تعریف شـود، گفت:
 نبایـد دنبـال نتیجه گیـری و اثرگـذاری سـریع در حـوزه 
فرهنگی باشـیم چـرا که رونـد نتیجه گیری در ایـن حوزه، 
تدریجـی اسـت و بایـد در یـک برنامه ریزی مـدون و چند 

سـاله بـه اهداف ترسـیم شـده، نزدیک شـویم. 
ایـن روانشـناس ورزشـی بـا اشـاره بـه اینکـه متاسـفانه 
به تازگـی و پـس از حضـور بانـوان در ورزشـگاه ها، شـاهد 
سـردادن شـعارهای نامناسـب توسـط طیفـی از بانـوان 
هسـتیم کـه در فضـای مجازی نیز منعکس شـده اسـت، 

کرد: بیـان 
تغییـر فضـای فرهنگـی ورزشـگاه ها، نیازمنـد عـزم ملـی 
اسـت و می توانیـم بـا برنامه ریـزی مناسـب مانـع شـویم 
کـه بیـش از ایـن محیـط ورزشـگاه ها بـه الفـاظ رکیـک 
و فحاشـی ها، آلـوده شـود چـرا کـه خوشـبختانه ورزش 
انجـام  در یک زمـان محـدود و در یـک فضـای بسـته 
می شـود کـه هـر دو مـورد باعث می شـود بتوانیـم به نحو 

مطلوب تـری فضـا را سـاماندهی و کنتـرل کنیـم.
 حمـزه در مـورد فعالیـت کمیته هـای فرهنگی باشـگاه ها 

نیـز تصریـح کرد:
 متاسـفانه مسـئولان در ایـن بخـش چنـدان توجهـی به 
مسـائل آموزشـی ندارند و برنامه مشـخص و اثرگذاری که 
به صـورت ملمـوس شـاهد نتایـج آن بـود، ارائه نمی شـود. 
او ادامـه داد: تغییـر فضـای فرهنگـی ورزشـگاه ها بـا یک 
طـرح صحیـح و برنامـه مناسـب قابل بهبـود اسـت؛ بایـد 
رفتـار اخلاقـی در ورزشـگاه ها، بالعکـس آنچه هـم اکنون 
رخ می دهـد بـه یـک ارزش تبدیـل شـود و در کنـار آن با 
ابزارهـای مختلـف از جمله آموزش، سـاماندهی سـکوها، 
آگاهی بخشـی  هـواداری،  کانون هـای  مطلـوب  فعالیـت 
رسـانه ها و... به صـورت تدریجـی و طی یـک برنامه مدون 

زمـان بندی شـده، شـرایط را بهبود بخشـید.

خارج از گود منهای فوتبال 


