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هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند 
رسمی 

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

1993- 1- برابر رای شماره ۱۴۰۳۶۰302034009552 مورخ 1403/7/23 هیات اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک کاشان 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای/خانم علی اکبر زیارتی نیاسر فزند قدرت اله بشماره شناسنامه 47 
صادره از کاشان در ششدانگ یک باب خانه به مساحت 100 متر مربع مفروز از پلک 5524 فرعی از 15 
اصلی واقع در بخش 2 کاشان داری سند مالکیت مشاع محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب 
در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 
خواهد شد. تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/08/26   تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/09/11  محمدعلی ناظمی 

اشنی رئیس ثبت اسناد و املاک   شناسه: 1827426
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند 

رسمی 
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
1994- 1- برابر رای شماره ۱۴۰۳۶۰302034009593 مورخ 1403/7/24 هیات اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک کاشان 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای/خانم حمیدرضا پورتوکل فرزند محمود بشماره شناسنامه 47800 
صادره از کاشان در ششدانگ یک باب خانه باستثنا بهاء ثمینه اعیانی به مساحت 130.90 متر مربع مفروز 
از پلاک 2135 فرعی از 34 اصلی واقع در بخش 2 کاشان خریداری از مالک رسمی آقای سید اسماعیل 
تقاعدیان احدی از وراث سید مهدی تقاعدیان محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو 
نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی 
داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/08/26   تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/09/11  محمدعلی ناظمی اشنی رئیس 

ثبت اسناد و املاک   شناسه: 1827401
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند 

رسمی 
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
2121- 1- برابر رای شماره ۱۴۰۳۶۰302034007795 مورخ 1403/6/24 هیات اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک کاشان 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای/خانم الهام آقاباقریکاشی فرزند مهدی بشماره شناسنامه 564 صادره 
از کاشان در ششدانگ یک باب مغازه به مساحت 44.20 متر مربع مفروز از پلاک 3745 فرعی از 11 اصلی 
واقع در بخش 2 کاشان خریداری از مالک رسمی اکبر جعفرآبادی و صدیقه حسینی محرز گردیده است. لذا 
به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 

خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به 
مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات 
سند مالکیت صادر خواهد شد. تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/09/11   تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/09/26     

محمدعلی ناظمی اشنی رئیس ثبت اسناد و املاک   شناسه: 1837143
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان اصفهان

اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک دولت آباد برخوار
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 

رسمی 
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
1974- 1- برابر رای شماره  140360302018001914 مورخ 1403/07/12 هیأت اول/دوم موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک 
دولت آباد برخوار تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای محمدرضا ذوالفقاری سیچانی فرزند عباس 
به شماره شناسنامه 70212 نسبت به شش دانگ یک باب ساختمان با کاربری تجاری اداری کارگاهی 
به مساحت 1177.35 متر مربع از  قسمتی از پلاک 43 اصلی واقع در اصفهان خرزوق منطقه کارگاهی  
بخش 16 حوزه ثبت ملک دولت آباد خریداری از مالک رسمی به موجب سند ابتیاعی به شماره 2536 – 
1382/03/13 دفترخانه 128 به نام متقاضی محمدرضا ذوالفقاری محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به 
این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورتی انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 
مالکیت صادر خواهد شد. تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/08/26 تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/09/۱۱ مهدی 

ذکاوتمندجزی- رئیس اداره ثبت اسناد و املاک برخوار  شناسه م الف: 1826205
آگهی مفاد آراء صادره توسط هیات حل اختلاف موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 

ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در اداره ثبت اسناد و املاک 
شهرستان مبارکه

1996- 9- نظر به اینکه طبق آراء صادره توسط هیأت فوق الذکر تصرفات مفروزی یا مشاعی افراد مشروحه 
ذیل به استناد اسناد مالکیت رسمی مشاعی یا قباله انتقال عادی مورد تأیید قرار گرفته است لذا طبق ماده 
3 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی ، مفاد آراء صادره در دو نوبت 
به فاصله 15 روز در دو روزنامه زاینده رود واصفهان امروز منتشر می گردد تا چنانچه شخص یا اشخاصی 
نسبت به آراء مذکور معترض باشند از تاریخ انتشار نوبت اول آگهی روزنامه ظرف مدت دو ماه اعتراض خود 
را به اداره ثبت محل وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ نمایند. معترض باید ظرف یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
مبادرت به تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل نمایدو گواهی تقدیم دادخواست را به اداره ثبت محل 
تحویل دهد. در اینصورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم قطعی دادگاه خواهد بود .و چنانچه اعتراض در 
مهلت قانونی واصل نگردد یا  معترض ، گواهی تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل را ارائه نکند، اداره 
ثبت محل مبادرت به صدور سند مالکیت بنام متصرف می نماید. لیکن صدور سند مالکیت جدید مانع مراجعه 

متضرر به دادگاه نخواهد بود.
1- رأی شماره 140360302009002526مورخ 1403/06/19 اقای مجتبی کیانی  فرزند مرتضی در 
ششدانگ یکباب خانه   به مساحت 110.61مترمربع مجزی شده از پلاک شماره 62 فرعی از 4– اصلی واقع 
در بخش 8حوزه ثبت ملک مبارکه و با واسطه از مالک رسمی کرمعلی کیانی بموجب سند شماره 3470مورخ 

1340/03/27دفترخانه 4-شهرضا
2- رأی شماره 140360302009003149مورخ 1403/07/25 اقای نجاتعلی راسخ  فرزند عوضعلی در 

ششدانگ  یکدرب باغ  به مساحت 2486.28متر مربع مجزی شده از پلاک شماره 201-اصلی واقع در 
بخش 8ثبت ملک مبارکه انتقالی و با واسطه از مالک رسمی رحیم مسیحی ابروی بموجب سند شماره 

27255مورخ 1351/06/29 و 25611 مورخ 1351/03/01 دفتر 3- شهرضا
3- رأی شماره 140360302009003401مورخ 1403/08/13 اقای قاسم غدیری زهرانی فرزند شکراله در 
سه دانگ مشاع از ششدانگ یک قطعه زمین  زراعی به مساحت 8198.65متر مربع مجزی شده از پلاک  
شماره493 – اصلی واقع در بخش 9ثبت ملک مبارکه انتقالی با واسطه از مالک رسمی مصطفی دیانی 
بموجب سند شماره 58107 مورخ 1351/12/23دفتر 29- اصفهان و با واسطه از مالک رسمی محمدعلی 

دیانی بموجب سند 58113 مورخ 1351/12/23 دفتر 29-اصفهان
4- رأی شماره 140360302009003402 مورخ  1403/08/13اقای حسین کاظمی  فرزند علی در سه 
دانگ مشاع از ششدانگ یک قطعه زمین زراعی   به مساحت 8198.65مترمربع مجزی شده از پلاک 
شماره493 – اصلی واقع در بخش 9 ثبت اصفهان انتقالی با واسطه از مالک رسمی مصطفی دیانی  بموجب 
سند شماره 58107 مورخ 1351/12/23 دفتر 29- اصفهان و با واسطه از مالک رسمی محمدعلی دیانی 

بموجب سند 58113 مورخ 1351/12/23 دفتر 29-اصفهان
5- رأی شماره 140360302009002982مورخ  1403/07/14 اقای علی خوشکام  فرزند رجبعلی در 
ششدانگ یک باب خانه نیمه ساز  به مساحت 318.27 متر مربع مجزی شده از پلاک  شماره41– اصلی 
واقع در بخش 8ثبت ملک مبارکه انتقالی با واسطه از مالک رسمی عبدالرحیم طاهریان بموجب سند شماره 

24337مورخ 1339/01/11 دفتر 3-شهرضا
6- رأی شماره 140360302009003162مورخ  1403/07/25 اقای ابوالفضل شریفی فرزند حبیب اله در 
ششدانگ یک باب خانه به مساحت 295.77متر مربع مجزی شده از پلاک  شماره 16– اصلی واقع در 
بخش 8 ثبت ملک مبارکه انتقالی با واسطه از مالک رسمی غلامرضا صادقی بموجب سند شماره 22858 

مورخ 1345/05/12 دفتر 62 -اصفهان  
7- رأی شماره 140360302009002529مورخ  1403/06/19 اقای غلامرضا ایرانپور مبارکه فرزند قدمعلی 
در سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب خانه به مساحت 308.11متر مربع مجزی شده از پلاک  شماره 
2555 فرعی از 1– اصلی واقع در بخش 9 ثبت ملک مبارکه انتقالی با واسطه از مالک رسمی مرتضی قنبری 

بموجب سند شماره 52148مورخ 1350/11/04 دفتر 29 -اصفهان  
8- رأی شماره 140360302009002957مورخ  1403/07/11 اقای قاسمعلی قربانی سینی فرزند علی در 
ششدانگ یک قطعه زمین زراعی  به مساحت 14525.5متر مربع مجزی شده از پلاک  شماره8 – اصلی واقع 
در بخش 8 ثبت ملک مبارکه انتقالی با واسطه از مالک رسمی علی بابا ضیائی  بموجب سند شماره 26424 

و 26425مورخ 1351/02/09 دفتر 3 -شهرضا
9- رأی شماره 140360302009002725مورخ  1403/06/26خانم مرجان قربانی مبارکه فرزند شهریار  در 
ششدانگ یک باب خانه مجزا شده به مساحت 175.45 متر مربع مجزی شده از پلاک  شماره 1– اصلی واقع 
در بخش 9 ثبت ملک مبارکه انتقالی با واسطه از مالک رسمی امیرقلی ایرانپور بموجب سند شماره 52378 

مورخ 1350/11/06 دفتر 29 -اصفهان  
10- رأی شماره 140360302009003163مورخ  1403/07/25 اقای محسن بابائی درچه  فرزند خدامراد 
در ششدانگ یک باب خانه به مساحت 249.96متر مربع مجزی شده از پلاک  شماره1– اصلی واقع در 
بخش 9 ثبت ملک مبارکه انتقالی با واسطه از مالک رسمی یداله فخاری بموجب سند شماره 55894مورخ 

1351/06/08 دفتر 29-اصفهان  
11- رأی شماره 140360302009002491مورخ  1403/06/18 خانم طیبه درودگر طالخونچه  فرزند 
علمدار  در دو دانگ مشاع از ششدانگ یک باب خانه به مساحت 159.90متر مربع مجزی شده از پلاک  
شماره843 فرعی از 40– اصلی واقع در بخش 8 ثبت ملک مبارکه انتقالی با واسطه از مالک رسمی حسن 
عمرو ابادی و خانم آغا عبدالهی. انتشار نوبت اول: 1403/08/26 انتشار نوبت دوم: 1403/09/11 مظاهر 

نصراللهی مبارکه- رئیس اداره ثبت اسناد و املاک مبارکه 1827807/م الف 

آگهی مفاد آراء صادره توسط هیات حل اختلاف موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در اداره ثبت اسناد و املاک 

شهرستان مبارکه
2125- 1- نظر به اینکه طبق آراء صادره توسط هیأت فوق الذکر تصرفات مفروزی یا مشاعی افراد مشروحه 
ذیل به استناد اسناد مالکیت رسمی مشاعی یا قباله انتقال عادی مورد تأیید قرار گرفته است لذا طبق ماده 
3 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی ، مفاد آراء صادره در دو نوبت 
به فاصله 15 روز در دو روزنامه زاینده رود و اصفهان امروز منتشر می گردد تا چنانچه شخص یا اشخاصی 
نسبت به آراء مذکور معترض باشند از تاریخ انتشار نوبت اول آگهی روزنامه ظرف مدت دو ماه اعتراض خود 
را به اداره ثبت محل وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ نمایند. معترض باید ظرف یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
مبادرت به تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل نمایدو گواهی تقدیم دادخواست را به اداره ثبت محل 
تحویل دهد. در اینصورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم قطعی دادگاه خواهد بود .و چنانچه اعتراض در 
مهلت قانونی واصل نگردد یا  معترض ، گواهی تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل را ارائه نکند، اداره 
ثبت محل مبادرت به صدور سند مالکیت بنام متصرف می نماید. لیکن صدور سند مالکیت جدید مانع مراجعه 

متضرر به دادگاه نخواهد بود .
1- رأی شماره 140260302009004257مورخ 1402/10/26 اقای علی ضیائی فرزند مطلب در سه دانگ 
مشاع از ششدانگ یک باب خانه نیمه ساز  به مساحت 252.46مترمربع مجزی شده از پلاک شماره1068 

فرعی از 2– اصلی واقع در بخش  9 حوزه ثبت ملک مبارکه و با واسطه از مالک رسمی ابراهیم احمدپور 
2- رأی شماره 140260302009004258مورخ 1402/10/26 اقای امین ضیائی فرزند مطلب در سه دانگ 
مشاع از ششدانگ یک باب خانه نیمه ساز به مساحت 252.46مترمربع مجزی شده از پلاک شماره 1068 

فرعی از 2– اصلی واقع در بخش  9 حوزه ثبت ملک مبارکه و با واسطه از مالک رسمی ابراهیم احمدپور 
3- رأی شماره 140360302009003996مورخ 1403/08/30 اقای نجفقلی یزدانی احمدابادی فرزند 
اسماعیل در ششدانگ یک قطعه زمین کشاورزی  به مساحت 2178.20مترمربع مجزی شده از پلاک های 
شماره 4 فرعی باقیمانده از 520 – اصلی واقع در بخش  9 حوزه ثبت ملک مبارکه و با واسطه از مالک رسمی 
نجفقلی یزدانی  بموجب سند شماره 57345 مورخ 1351/10/16 دفتر 29- اصفهان و  و با واسطه از مالک 
رسمی نوروز علی کریمی سند شماره 19207مورخ 1322/04/06 دفتر 19- اصفهان و 86 فرعی باقیمانده از 
520-اصلی واقع در اصفهان بخش 9 حوزه ثبت ملک مبارکه  انتقالی با واسطه از مالک رسمی یداله یزدانی 

بموجب سند شماره 19200 مورخ 1322/04/06 دفتر 19- اصفهان
4- رأی شماره 140360302009003385مورخ 1403/08/13 خانم ندا ابوطالبی قهنویه  فرزند پرویز در یک 
و نیم دانگ مشاع از ششدانگ یک باب خانه  به مساحت 362.94مترمربع مجزی شده از پلاک شماره 329 
فرعی از 19– اصلی واقع در بخش  8 حوزه ثبت ملک مبارکه و با واسطه از مالک رسمی پرویز ابوطالبی 

بموجب سند شماره 13887مورخ 1366/04/16 دفتر 39- اصفهان 
5- رأی شماره 140360302009003384مورخ 1403/08/13 خانم نگین ابوطالبی قهنویه  فرزند پرویز در 
یک و نیم دانگ مشاع از ششدانگ یک باب خانه  به مساحت 362.94مترمربع مجزی شده از پلاک شماره 
329 فرعی از 19– اصلی واقع در بخش  8 حوزه ثبت ملک مبارکه و با واسطه از مالک رسمی پرویز ابوطالبی 

بموجب سند شماره 13887مورخ 1366/04/16 دفتر 39- اصفهان 
6- رأی شماره 140360302009004092مورخ 1403/09/08 اقای نوید ابوطالبی قهنویه  فرزند پرویز در 
سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب خانه  به مساحت 362.94مترمربع مجزی شده از پلاک شماره 329 
فرعی از 19– اصلی واقع در بخش  8 حوزه ثبت ملک مبارکه و با واسطه از مالک رسمی پرویز ابوطالبی 
بموجب سند شماره 13887مورخ 1366/04/16 دفتر 39- اصفهان. انتشار نوبت اول: 1403/09/11 انتشار 
نوبت دوم: 1403/09/26  مظاهر نصراللهی مبارکه- رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان مبارکه 

1838035/م الف 

بار اخلاقی سنگین ایدز بر دوش مبتلایان
در آستانه روز جهانی ایدز بود که اعلام شد طبق 
آخرین آمار و اطلاعات دانشگاه علوم پزشکی 
اصفهان، ۹۶۶ بیمار مبتلا بــه »اچ  آی  وی« 
در استان شناسایی شده اند و به طور میانگین 
ســالانه ۳۰ تا ۵۰ نفر مبتلا به این ویروس در 
استان اصفهان شناسایی می شوند. رضا فدایی، 
مسئول گروه مبارزه با بیماری های واگیر معاونت بهداشتی دانشگاه 
علوم پزشکی اصفهان که اظهار کرده است ۷۷۷ نفر از آنها مرد )۸۰ 
درصد( و ۱۸۹ نفر زن )۲۰ درصد( هســتند این اشاره را نیز داشته 
که از بین بیماران شناســایی شده در استان ۳۷۶ نفر درگذشتند و 
۵۹۰ نفر در قید حیات هستند. همچنین این بیماری ابتدا از طریق 
فرآورده های خونی آلوده وارد کشور شد، نحوه انتقال این بیماری در 
سال های ابتدایی بیشتر از طریق اعتیاد تزریقی و پس از آن، روابط 
جنســی کنترل نشده بود. اما به گفته این متخصص بیماری های 
عفونی، چگونگی انتقال این بیماری در سال های اخیر تغییر پیدا کرده 
است به طوری که براساس آمار کشوری، در نیمه نخست سال ۱۴۰۳ 
عامل ابتلای ۶۵ درصد بیماران شناســایی شده از طریق تماس 
جنســی بوده و ۱۰ درصد از طریق اعتیاد تزریقی به »اچ آی وی« 
مبتلا شده بودند. در این راستا به تازگی پویشی تحت عنوان »من 
هم تست اچ آی وی می دهم« در سراسر کشور برگزارشده است که 
به گفته کارشناس اداره کنترل ایدز وزارت بهداشت، درمان و آموزش 
پزشــکی این پویش که از ۲۰ آبان ماه آغاز و تــا ۲۰ آذرماه ادامه 
دارد با هدف شناسایی و تحت درمان قرار دادن بیماران و همچنین 
اطلاع رسانی عمومی و کاهش ترس از اچ آی وی برگزار می شود. 
گفتن این حرف شاید ساده باشد ولی در عمل نمی توان افراد مبتلا یا 
مشکوک ابتلا به ایدز را به راحتی پای میز تست اچ آی وی کشانید 
چراکه همچنان در جامعه ما موانع زیادی برای این مسئله وجود دارد.

Á بار اخلاقی ایدز در جامعه سنگین است
در این راستا دکتر کورش محمدی، رئیس انجمن آسیب های 
اجتماعــی ایران در گفتگو با اصفهان امروز اظهار کرد: بار اخلاقی 
بیماری ایدز در جامعه ما هنوز خیلی سنگین است. او گفت: از سال 
۱۹۸۱ که این بیماری شناسایی شد در یک برهه ای جهان درگیر 
خطاهای شناختی نسبت به این بیماری و ویروس مولدش بود و در 
آن مقطع که حدود ۲۰ سال به طول انجامید همه کشورها راه های 
اشتباهی را در کنترل و نوع پیشگیری بیماری رفتند؛ اما به مرور همه 
دنیا مسیرشان را اصلاح کردند و مسیر مبارزه با ایدز ویروس اچ آی 
وی را تغییــر دادند. دکتر محمدی افزود: از این جهت رویکردهای 
مبتنی بر روش های پیشگیری سطح یک در تقریبا اغلب کشورها 
به ویژه بلوک غرب، هندوســتان و آفریقا که خیلی نسبت به این 
موضوع آسیب پذیرتر بودند و سایر کشورها، اتخاذ شد و این رویکرد 
تا به امروز هم شــکل وجه غالب همه کشورها دنیاست که کار را 
در پیشگیری ســطح یک دنبال می کنند. او با بیان اینکه یکی از 
ابزارهای پیشگیری در سطح یک آموزش است، گفت: که مهم ترین 
ابزار این سطح از پیشگیری آموزش و آگاهی محسوب می شود و 
معمولا در پیشگیری های اولیه و در برنامه هایی که مبتنی بر سطوح 
پیشگیری است آگاهی دادن به جامعه و افزایش دانش افراد نسبت 
به موضوعاتی که قرار است از آن پیشگیری شود مثل بیماری ها، 
حوادث و مباحث مشابه آن همیشــه حرف اول را آگاهی می زند. 
رئیس انجمن آسیب های اجتماعی ایران ادامه داد: طی مقطعی هم 
در ایران این اتفاق افتاد و مبحث آموزش و آگاهی رسانی در سطح 
وسیعی به خصوص در دهه ۸۰ پی گرفته شد و آموزش ها در جامعه 

به شدت رشد کرد که باعث شــد فضای ذهنی جامعه تا حدودی 
تحت تأثیر قرار گیرد و ترویج راهکارهای مبتنی بر راه های سه گانه 
آلودگی به ویروس اچ آی وی که شامل انتقال از مادر آلوده به جنین، 
روابط جنسی ناایمن و فراورده های خونی و انتقال آلوده باشد فراگیر 
شود. دکتر محمدی اظهار کرد: این رویکرد در دهه ۸۰ تقریبا جزو 
اولویت های وزارت بهداشــت بود و عملکرد خوبی از ارکان مستقر 
در وزارت بهداشت از جمله ادارات پیشگیری در دانشگاه های علوم 
پزشکی و حتی خانه های بهداشت که در آخرین روستاهای کشور 
مستقر هستند را شاهد بودیم؛ اما از دهه ۹۰ به بعد به نظر می رسد 
این حساسیت نسبت به آموزش و آگاهی دهی به مردم تا حدودی 
کاهش پیدا کرده است و امروز می بینیم گزارش هایی که از مدیران 
و متولیان امر در دانشگاه علوم پزشکی اصفهان و سایر دانشگاه های 
کشور اعلام می شود عمدتا مبتنی بر روش های شناسایی و مداخله 
است. همچنین کمپینی که امروز به عنوان »من تست اچ آی وی 
می دهم« راه افتاده اســت یا غربالگری که در مراکز خاص علوم 
پزشکی رخ می دهد در راســتای شناسایی بیماری است و عمدتا 
اتفاقی را برای پیشگیری رقم نمی زند بلکه فقط می خواهند بدانند 
چقدر بیمار داریم و در ادامه اقدامات سطح ۲ و ۳ یعنی کنترل بیماری 
را انجام دهند. او گفت: این در حالیست که در حوزه پیشگیری همراه 
کردن نگرش جوامع است که اهمیت دارد و این اتفاق به خوبی در 
بلــوک غرب رخ داد. به این ترتیب که به دور از التهاب و ترس و به 
عنوان یک بیماری با مبتلایان به ایدز برخورد شده و این باعث شد 
حساسیت ها وجوه منفی بیماری ایدز که می توانست اخلاقی و صرفا 
از طریق روابط جنسی باشد این فضا را برای شناسایی محدود کند.

دکتر محمدی گفت: در جامعه ما این افراد در نگاه غربالگری 
تحت پوشــش و درمان آورده شــده، همچنین وزارت بهداشت با 
تجویز و تزریق دارو، ایشــان را تحت مراقبت و آموزش و مشاوره 
قرار می دهد که به بیشتر شدن عمرشان نیز منجر می شود اما هنوز 
نگرش جامعه با این بیماری و مبتلایانش همراه نیست چراکه در 
آمارهایی که داریم حدود ۶۰ درصد از دلایل ابتلای بیماران ایدزی 
را روابط جنسی ناایمن مطرح کرده است، یعنی اینکه اگر کسی هم 
در اثر اتفاق یا به هر دلیل متوجه ابتلای خود شــد، این فرد برای 
پیشگیری اقدام نمی کند چون مسائل اخلاقی مطرح شده به او این 

اجازه را نمی دهد. رئیس انجمن آسیب های اجتماعی کشور تصریح 
کرد: بار اخلاقی بیماری ایدز در ایران بســیار بالاست و این باعث 
می شود که بخشی از جامعه یا افرادی که درگیر این بیماری هستند 
تا حدودی از معرفی خود و شناسایی شدن و مشارکت در برنامه های 
پیشگیری فرار کنند. درصورتی که این نکته در غرب حل شده است 
و بیمــار با اتیکت ایدز همه جا می رود و عزت و حرمت اجتماعی او 
شکسته نشده است در واقع جامعه او پذیرفته که به چشم یک بیمار 
و نه یک مجرم به او نگاه کند؛ اما در کشور ما ممکن است فرد مبتلا 
به خیلی از مکان های عمومی مراجعه کند اما اعلام نکند بیمار است؛ 
بنابراین در این شرایط نیاز است روی نگرش جامعه کار کنیم. البته 
که غربالگری ها خوب و مفید اســت و کمپین هم برای شناسایی 
کمک کننده است ولی بعید می دانم با باور اخلاقی منفی که برای 
بیماری ایدز درست کرده ایم و همچنان انتقال از طریق روابط جنسی 

را عامل ایدز می شناسیم به نتیجه مطلوبی برسیم.
Á ضرورت تغییر نگرش جامعه به بیماری ایدز

دکتر محمدی تأکید کرد: امروز نیاز داریم این نگرش نسبت به 
بیماری تغییر کرده و بار اخلاقی آن را کم کند به این ترتیب که تغییر 
رویه در روش های مقابله با بیماری و پیشــگیری از آن را در دست 
بگیریم و تمرکزمان را به جای صرفا برگزاری کمپین و غربالگری، 

روی آگاهی دادن به جامعه بگذاریم.
همچنین برنامه ریزی کارشناســان برای تأثیر بر نگرش های 
جامعه باید با کمک گرفتن از رسانه و تریبون های مختلف همراه 
باشد و کلا نظام تعلیم و تربیت جامعه باید به گونه ای عمل کند که 
در نهایت یک مبتلا به ایدز را به عنوان یک بیمار بشناسیم. آنچه 
پیشتر درباره اعتیاد رخ داد و تقریبا توانستیم بیمار بودن معتاد را در 

جامعه از حالت جرم و بار اخلاقی تا حدودی زیادی خارج کنیم.
طبق روش های آماری، تخمین زده می شود که حدود ۴۴ هزار 
و ۱۰۵ نفر در کشــور مبتلا به اچ آی وی باشند، اما براساس نظام 
داده های مدیریت الکترونیک اچ آی وی کشور، تاکنون ۲۴ هزار و 
۷۶۰ نفر شناسایی شده اند و این یعنی، نیمی از آنها هنوز شناسایی 

نشده اند.
Á  اهمیت حفظ حریم خصوصی بیماران مبتلا به

ایدز

خودمعرفی بیماران مبتلا بــه اچ آی وی )HIV( یک موضوع 
حســاس و مهم اســت که باید با احتیاط و درک عمیق از جوانب 

مختلف آن انجام شود. 
آموزش و آگاهی از طریق  برگزاری کارگاه ها و جلسات آموزشی 
بــرای افزایش آگاهی عمومی دربــاره اچ آی وی و ایدز، چگونگی 
انتقال، پیشگیری و درمان آن و اطلاعات صحیح می تواند به کاهش 

استیگما و ترس کمک کند.
همچنین اقداماتی همچون فراهم آوردن زمینه های مناســب 
برای مشــاوره و حمایت روانی به بیماران، باعث می شــود تا آنها 
احســاس امنیت و راحتی بیشــتری در بیان وضعیت خود داشته 
باشــند. این امر در کنار  ایجاد گروه های حمایتی برای افراد مبتلا 
به اچ آی وی، کمک می کند تــا مبتلایان بتوانند تجربیات خود را 
به اشتراک بگذارند و به یکدیگر کمک کنند. نکته مهم برای این 
بیماران حفظ حریم خصوصی است و تأکید بر حفظ حریم خصوصی 
بیماران باعث می شود افراد احساس کنند اگر بخواهند وضعیت خود 

را با دیگران در میان بگذارند، امنیتشان حفظ می شود.
 با انجام این اقدامات می توان وارد مرحله تشــویق بیماران به 
انجام خودآزمایی های صحیح و مشاوره قبل از معرفی خود نیز شد 
تا مطمئن شــوند که اطلاعات کافی دارند و می توانند به سؤالات 
دیگران پاسخ دهند. در این مسیر نباید از تربیت مددکاران اجتماعی 
که بتوانند بیمــاران را در روند خودمعرفی و مواجهه با چالش های 
اجتماعی یاری دهند نیز غافل شد. با تشویق بیماران به مشارکت 
در برنامه های مربوط به سلامت عمومی که باعث می شود احساس 
کنند بخشی از جامعه هستند و به این ترتیب تمایل بیشتری به معرفی 
خود داشــته باشند و نیز به اشتراک گذاشتن داستان های موفقیت 
افرادی که توانســته اند با اچ آی وی زندگی ســالم و عادی داشته 
باشند، برای افزایش انگیزه و امید میان دیگران، می توان در مسیر 
آگاهی بخشی جامعه نسبت به این بیماری و کنترل آن در کشور و 

شهرمان امیدوارتر باشیم.
این اقدامات می تواند به بیماران کمک کند تا با اعتمادبه نفس 
بیشــتری وضعیت خود را شناخته و از خدمات بهداشتی و درمانی 
بهره مند شوند. در نهایت، ایجاد فضایی پذیرنده و حمایتی برای این 

افراد ضروری است.

مراقبت های دوره ای بارداری 
عاملی برای کاهش نرخ زایمان 

زودرس
فوق تخصص نوزادان و عضو هیئت علمی دانشگاه 
علوم پزشکی کاشان گفت: مراقبت های دوره ای بارداری 
عاملی بــرای کاهش نرخ زایمان زودرس اســت. عالیه 
محمدزاده در گفتگو با مهر با اشاره به اینکه نوزادان نارس 
نیازمند حمایت و مراقبت های تخصصی است، اظهار کرد: 
به عنوان مثال، نوزادی که در ۲۵ هفته به دنیا می آید، به 
مدت طولانی تری در بخش مراقبت ویژه بستری خواهد 
بود. او بارداری چندقلو و مسمومیت حاد بارداری در خانواده 
را از عوامل مؤثر بر زایمان زودرس برشمرد و ابراز کرد: این 
نوزادان باید پس از تولد در محیطی مشابه رحم مادر تحت 
مراقبت قرار گیرند تا روند رشد و تکامل خود را ادامه دهند.

 عضو هیئت علمی دانشــگاه علوم پزشکی کاشان 
 ،)NICU( خاطرنشان کرد: در بخش مراقبت ویژه نوزادان
کادر درمانی تلاش می کند تا محیطی آرام و ایمن برای 
نوزادان نارس فراهم کند که این محیط نیازمند تجهیزات 
پیشرفته و مهارت های خاصی است تا نوزادان بتوانند به 

سلامت رشد کنند.
 او با بیان اینکه مشــکلات تنفسی، عفونت و عدم 
توانایی در حفظ دمای بدن از جمله عوارض شایع نوزادان 
نارس اســت، تأکید کرد: نوزادان نارس به دلیل سیستم 
ایمنی ضعیف، بیشــتر در معرض عفونت ها قرار دارند و 
نیاز به مراقبت هــای ویژه دارند. محمدزاده یکی دیگر از 
چالش های مهم در مراقبت از نوزادان نارس را تغذیه عنوان 
کرد و گفت: نوزادانی خیلی نارس قادر به مکیدن و بلعیدن 
نیستند و باید از طریق لوله های تغذیه ای، تغذیه شوند که 
این فرآیند نیازمند آموزش به مادران است. او با تأکید بر 
اهمیت پیشگیری از زایمان زودرس افزود: مراقبت های 
دوره ای در دوران بارداری می تواند به کاهش نرخ زایمان 
زودرس کمک کند و این موضوع به ویژه برای نوزادانی 
که ممکن است با مشکلاتی از جمله معلولیت به دنیا بیایند، 

حیاتی است. 

کشف 76 تن چوب و زغال 
بلوط و تاغ در اصفهان 

فرمانده یــگان حفاظــت اداره کل منابع طبیعی و 
آبخیزداری اصفهان از کشف و ضبط بیش از ۷۶ تن چوب 
و زغال بلوط و تاغ در استان از ابتدای سال جاری تاکنون 
خبرداد. سرهنگ علی صادقی در گفت وگو با مهر اظهار 
کرد: از ابتدای ســال جاری تاکنــون طی ۹ ماه، بیش از 
۷۰ تن چوب قاچاق درختان بلــوط و تاغ و ۶ تن زغال 

از متخلفان در استان اصفهان کشف و ضبط شده است.
 به گفته او، در سال جاری بیش از ۴۰ نفر متخلف و 
قاچاقچی چوب توسط یگان حفاظت منابع طبیعی استان و 
نیروی انتظامی دستگیر و پس از تشکیل پرونده به مراجع 
قضائی معرفی شــدند.  فرمانده یگان حفاظت اداره کل 
منابع طبیعی و آبخیزداری استان اصفهان با بیان اینکه 
چوب های بلوط از جنگل های زاگرسی در غرب و جنوب 
استان و نیز استان های غرب کشور قاچاق می شود، افزود: 
باید توجه داشت که جنگل های بلوط بسیار غنی از تنوع 
زیستی و گیاهی است و قطع درختان بلوط زاگرس ظلم به 

طبیعت و مردم است.

داروهای مسکن فشار خون را 
بالا می برد 

متخصص قلب و عروق با بیان اینکه مصرف داروهای 
مســکن منجر به بالا رفتن فشــار خون می شود، گفت: 
سردرد، تاری دید، ســرگیجه، خون دماغ شدن، دردهای 
قفسه سینه با حالت فشــارنده، تنگی نفس و تپش قلب 
می تواند از جمله نشانه های غیراختصاصی بیماری فشار 
خون باشد. محمدرضا اخباری در گفت وگو با ایمنا با اشاره 
به بیماری فشار خون و علائم آن اظهار کرد: فشار خون، 
نیرویی است که دیواره قلب به دیواره عروق سرتاسر بدن 
وارد می کند و زمانی ایجاد می شود که دیواره عروق بزرگ 
بدن دچار سفتی، عروق انتهایی بدن دچار تنگی و پذیرش 
خون از قلب با ســختی روبه رو شود. او با بیان اینکه فشار 
خون بیماری خاموش و بی علامت اســت، در واقع نشانه 
واضحی از ابتلای افراد به این بیماری وجود ندارد، افزود: 
بیماران احســاس بیماری نمی کنند و تشخیص دقیق و 
قطعی این بیماری با استفاده از دستگاه سنجش فشار خون 
صورت می گیرد و ابتلای افراد به بیماری فشــار خون از 
طریق آزمایش خون مشخص نمی شود. متخصص قلب 
و عروق با اشاره به اینکه به دلیل بدون علامت بودن این 
بیماری، برخی افراد از پذیرش مبتلا شدن به آن خودداری 
می کنند، تصریح کرد: فشــار خون در بیشتر اوقات بدون 
علامت است، اما سردرد، تاری دید، سرگیجه، خون دماغ 
شدن، دردهای قفسه سینه با حالت فشارنده، تنگی نفس 
و تپش قلب می تواند از جمله نشــانه های غیراختصاصی 
بیماری فشار خون باشد. اخباری با بیان اینکه در صورتی که 
افراد علائم مذکور را تجربه کردند، بررسی فشار خون باید 
مد نظر آنها قرار داشته باشد، ادامه داد: اگر افراد به بیماری 
فشار خون مبتلا شدند، هنگام مراجعه به یک پزشک باید او 
را از وضعیت بیماری خود و داروهایی که مصرف می کنند، 
آگاه کنند، چراکه داروهای بسیاری وجود دارد که با داروهای 
فشــار خون تداخل دارد. او گفت: تنها نگرانی درگیر بودن 
افراد با کم فشاری خون، ســرگیجه و سقوط افراد است 
و خطراتی که با بیماری فشــار خون بالا متوجه بیماران 
می شــود، بسیار بیشتر از خطراتی اســت که افراد هنگام 
داشتن کم فشاری خون تجربه می کنند و به طور معمول 
کم فشاری خون با مصرف بیشتر مایعات، ورزش و پوشیدن 

جوراب کشی محکم، قابل جبران است.

جریمه 3۰۰ هزار خودروی 
فاقد معاینه فنی در اصفهان 

رئیس پلیس راهور اســتان اصفهــان از اعمال قانون 
بــرای ۳۰۰ هزار خودروی فاقــد معاینه فنی در اصفهان 
طی هشت ماه امسال خبر داد. به گزارش اصفهان امروز، 
سرهنگ اصغر زارع اظهار کرد: وسایل نقلیه جز آلاینده های 
متحرک هستند هرچند همه آلودگی هوا مربوط به وسایل 
نقلیه نیست. او افزود: اجرای طرح محدودیت ترافیکی در 
هسته مرکزی شــهر و اعمال طرح زوج و فرد نه تنها به 
منظور کنترل ترافیک بلکه در راستای کاهش آلاینده های 
جوی در روزهای ســرد سال نیز بوده است. رئیس پلیس 
راهور استان اصفهان با بیان اینکه خودروهای نو بعد از ۴ 
سال باید نسبت به معاینه فنی اقدام کنند، ادامه داد: رصد 
تردد خودروهای فاقد معاینه فنی هوشمند را در دستور کار 
قرار دادیم و بــا دوربین ها و به صورت فیزیکی این رصد 

انجام می شود.

مبتلایان در اصفهان به مرز ۱۰۰۰ نفر رسید
خبــر خبــر
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