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ورزش
 ورزش ایران

تدوین سند چشم‌انداز و 
توسعه چوگان اصفهان 

دبیـر هیئت چوگان اصفهان از تالش برای تدوین 
سـند چشـم‌انداز و توسـعه این رشـته ورزشـی باهدف 
ارتقـای هر چه بیشـتر آن و حفظ این میراث ارزشـمند 

ناملموس ایرانـی خبر داد.
احسـان احمـدی در گفت‌وگـو بـا ایرنا اظهـار کرد: 
سـند مورد اشـاره با مشـارکت کارشناسـان و اسـتادان 
باتجربـه مبتنی بـر ظرفیت‌هـای فرهنگـی، اجتماعی، 
اقتصـادی و ورزشـی تدویـن خواهـد شـد. او بـا بیـان 
اینکـه ایـن سـند در برگیرنـده مقوله‌هـای مختلـف 
اسـت، افـزود: در حوزه علمی و عملـی، راه‌اندازی مرکز 
آموزش و باشـگاه تخصصی در رده‌های سـنی متفاوت، 
تربیـت مربـی زن و مـرد و دعـوت از مربیان برجسـته 
کشـوری جـزو بندهـای ایـن سـند خواهـد بـود. دبیـر 
هیئـت چـوگان اصفهـان خاطرنشـان کـرد: در بخش 
فرهنگی، گردشـگری و اقتصادی، برگـزاری بازی‌های 
دوره‌ای در کشـورهای گوناگـون بـرای ترویج فرهنگ 
چـوگان، دعـوت از تیم‌هـای کشـورهای همسـایه و 
اروپایـی و همچنیـن پـرورش اسـب تخصصـی ایـن 

رشـته، مدنظر اسـت.
 احمـدی بـا اشـاره بـه اینکـه راهکارهـای جـذب 
منابـع مالـی بـرای رونـق چـوگان نیـز در ایـن سـند 
پیش‌بینی شـده اسـت، گفت: تشـویق سـرمایه‌گذاران، 
مشـارکت‌دادن مجموعه‌هـای بزرگ اسـتان در احداث 
زمیـن )مانژ( چوگان و تشـکیل تیم‌هـای اختصاصی را 

در دسـتور کار داریـم.
 او بـا بیـان اینکـه ایـران مهـد چـوگان و اصفهان 
به‌عنـوان کانـون اصلـی این رشـته به شـمار مـی‌رود، 
تصریـح کـرد: میـدان نقش‌جهـان اصفهان درگذشـته 
مـکان اصلی برگـزاری مسـابقات این رشـته با حضور 
تیم‌هـای خارجـی بـوده اسـت. دبیـر هیئـت چـوگان 
اصفهـان بـا تأکیـد بـر نـگاه علمـی، دانش‌محـور و 
تخصصـی بـه ایـن رشـته ادامـه داد: اگـر بخواهیـم از 
میـان رشـته‌های ورزشـی دارای سـه مؤلفـه سـنتی، 
تاریخی و ریشـه‌دار سـخن بگوییـم به‌طورقطع چوگان 

دارای همـه ایـن ویژگی‌هاسـت.
 احمـدی تصریـح کـرد: ایـن ورزش یـک سـنت 
فرهنگـی ملـی و بخشـی از میـراث، فرهنـگ‌، هنـر و 
هویـت ملـی سـرزمین ایـران اسـت و بی‌تردیـد نباید 
تأثیـر عمیـق فرهنـگ و آیین‌هـای ایرانـی در جهـان 
را نادیـده گرفـت. او خاطرنشـان کـرد: باتوجه‌بـه اینکه 
ورزش یکـی از سـریع‌ترین بخش‌هـای قابل رشـد در 
صنعـت گردشـگری و عاملی بـرای توسـعه اقتصادی 
و اجتماعـی جوامع شـهری و روسـتایی اسـت بنابراین 

می‌تـوان بیـش از گذشـته از ایـن رشـته بهـره بـرد.

نبردی سخت، پیش‌روی 
طلایی‌ها 

گفـت:  فوتبـال  پیشکسـوت  و  کارشـناس  یـک 
بازیکنـان تیـم سـپاهان بسـیار انگیـزه خوبـی دارنـد، 
بازی بسـیار سـختی در پیش دارنـد، بااین‌حال معتقدم 
اتحـادی کـه تیم سـپاهان دارد می‌تواند با دسـت پر به 
خانـه برگـردد. همچنیـن تمرینـات تیـم اول به‌صورت 
سـایه زنی و سـپس بـا سـرعت خـوب و دوندگی‌های 

جـدی ادامـه پیـدا کند.
حسـین چرخابی در گفت‌وگو با ایسـنا، در خصوص 
اینکه در حال حاضر تیم سـپاهان با صدرنشـینی خود، 
مقابـل تیـم الشـارجه امـارات بـازی خواهـد کـرد، این 
نبـرد را سـخت ارزیابـی و اظهـار کـرد: تیـم الشـارجه 
امـارات بـا پنـج بـازی خـود ۱۵ امتیاز کسـب کـرده و 
جـزو تیم‌هایی اسـت که شـانس قهرمانـی را دارد، چرا 
کـه در لیگ آسـیایی نیـز یک برد و یک مسـاوی از دو 

داشـته است.  بازی 
تیم الشـارجه امـارات معمـولًا با ترکیـب ۲-۳-۱-

۴ بـازی می‌کنـد. ایـن تیـم چنـد بازیکن بسـیار خوب 
خارجـی بـه تیـم اضافه کـرده اسـت. بازی الشـارجه با 
الوحـدات را به‌صـورت دقیق مشـاهده کـردم و متوجه 
شـدم کـه الشـارجه امـارات تیمی اسـت کـه در خط و 
ضـد حملـه بسـیار خوب عمـل می‌کننـد، امـا در دفاع 
ضعف‌هایـی دارد. او بـا بیـان اینکـه بازیکنان باسـابقه 
تیـم ملـی کرواسـی و کـره جنوبـی بـه ترتیـب بـا نام 
کواچیـچ و چویومیـن در خـط دفاعـی تیـم الشـارجه 
هسـتند، ادامه داد: بازیکن بسـیار خوب در خط هافبک 
دفاعی عبدالباسـط اسـت که در سـمت راسـت عثمان 
کامـارا بازیکـن ویـژه تیـم محسـوب می‌شـود. بایـد 
بگویـم کایو لوکاس فرناندس بازیکن خطرناکی اسـت 
که پـاس گل‌هـای خوبـی می‌دهد. همچنیـن بازیکن 
شـاخص آن‌هـا در رأس حملـه که یکـی از گل‌زنان به 

شـمار می‌رود، پاکو آلکاسـر اسـت.
 در واقـع سـپاهان بـازی بسـیار آسـانی در مقابـل 
ایـن تیـم نـدارد. این کارشـناس و پیشکسـوت فوتبال 
افـزود: سـپاهان در بازی باید بتوانـد رابطه کایو لوکاس 
فرنانـدس با آلکاسـر را قطع کرده و بسـیار قـوی بازی 
کنـد؛ بنابرایـن بایـد در منطقه‌هـای خـود بادقـت قرار 
بگیرنـد، چـرا کـه آن‌هـا می‌توانند بـا یک جـای خالی 

به‌سـرعت نتیجـه دلخواه خـود را کسـب کنند. 
چرخابـی در پایـان یـادآور شـد: تمرین‌هـای تیـم 
سـپاهان را از نزدیـک مشـاهده کـردم و متوجه شـدم 
کـه بازیکنان تیم سـپاهان بسـیار انگیزه خوبـی دارند. 
بازی سـپاهان در مقابل این تیم بسـیار سـخت اسـت، 
امـا معتقدم اتحـادی که تیـم سـپاهان دارد می‌تواند با 

دسـت پر بـه خانـه برگردد.
 همچنیـن تمرینـات تیـم اول به‌صورت سـایه زنی 
و سـپس با سـرعت خـوب و دوندگی‌های جـدی ادامه 

پیدا کـرد که مثمرثمر اسـت. 

 

امیرحسین احتشامی

سپاهان امشب در ســومین بازی آسیایی به 
میدان مــی‌رود. شــاگردان ژوزه مورایس در 
امارات مهمان شارجه خواهند بود. دو تیم در 
حالی در سومین بازی آسیایی خود به مصاف 
هم می‌روند که مدیران باشگاه اماراتی چیزی 
حدود 42 میلیون یورو برای ساختن فهرست 
در دسترس کازمین اولاریو رومانیایی هزینه کرده‌اند. آن‌ها که در 
هفت مسابقه خود در رقابت‌های داخلی فصل 25-2024 فوق‌العاده 
ظاهرشده‌اند و توانسته‌اند پنج پیروزی در لیگ برتر امارات کسب 
کنند. همچنین دو برد در جام بانک اسلامی ابوظبی داشتند و چند 
روز پیش در مسابقه خارج از خانه مقابل النصر با گل‌های عثمان 
کامارا و کایو به پیروزی دو بر صفر دست پیدا کردند تا راهی مرحله 
یک‌چهارم نهایی جام ریاست‌جمهوری امارات شوند. شارجه امارات 
همچنین در دو دیدار اخیرش در گروه C لیگ قهرمانان آســیا به 

پیروزی مقابل استقلال تاجیکستان و تساوی برابر الوحدات اردن 
رســیدند. اما طلایی‌پوشان فوتبال ایران امشب به دنبال پیروزی 
در امارات و اســتفاده از لغزش احتمالی الوحدات مقابل استقلال 
تاجیکســتان بوده تا به‌مانند لیگ داخلی در لیگ قهرمانان هم 
صدر جدول را به نام خودشــان بزنند. البته که اگرچه سپاهان با 
تیمی کامل و استراحتی مناسب به امارات رفته و دو پیروزی پیاپی 
روحیه این تیم را بالا برده، اما به‌هیچ‌وجه مأموریت آســانی پیش 
روی طلایی‌پوشــان فوتبال ایران قرار ندارد. البته اردوی این تیم 
در هفته‌های اخیر به‌شدت تحت‌تأثیر مصاف با شارجه بوده است. 
مدیران این باشگاه ابتدا با صلاحدید مورایس درخواست برگزاری 
زودهنگام بازی نساجی را داشتند تا به‌جای روز جمعه این مسابقه 
روز پنج‌شنبه 26 مهرماه برگزار شود. این تصمیم با چند دلیل نظیر 
جلوگیری از فشردگی بیشتر بازی‌های تیم در آینده که سال گذشته 
در روزهای بحران برای سپاهان برنامه‌ریزی شد، اتخاذ شده بود، اما 

خیلی زود کادر فنی سپاهان تجدیدنظر کرد و درخواست لغو بازی 
با نساجی مازندران را به دلیل داشتن 8 ملی‌پوش ارائه کرد که مورد 
قبول هم قرار گرفت. این اقدام باشــگاه سپاهان نشان از اهمیت 
فوق‌العاده نتیجه دیدار برابر شارجه در امارات برای ژوزه مورایس 
داشت که حتی تقاضا برای برگزاری زودتر بازی با نساجی هم برای 
آماده‌سازی بهتر جهت حضور قدرتمندانه در این مسابقه بود. از سوی 
دیگر جواد آقایی‌پور و محمدمهدی محبی دو مصدوم روزهای اخیر 
سپاهان بوده‌اند. آقایی‌پور که به دلیل آسیب‌دیدگی در پایان نیمه اول 
جدال با استقلال خوزستان در ورزشگاه غدیر اهواز زمین مسابقه را 
ترک کرد و شــانس حضور در اردوی تیم ملی را هم از دست داد، 
پس از چند روز استراحت و اقدامات کادر پزشکی سپاهان اکنون 
به تمرینات اضافه شده و محمدمهدی محبی هم دیگر مصدوم 
سپاهان طی روزهای اخیر به شمار می‌رفت که در آستانه مصاف 
با شارجه در امارات کاملًا آماده مسابقه شده است. هادی محمدی 

که در مصاف اول آسیایی سپاهان مقابل الوحدات در اردن اخراج 
شد نیز پس از پشت سر گذاشتن یک جلسه محرومیت در دسترس 
مورایس قرار گرفته و در صورت صلاحدید کادر فنی می‌تواند برای 
تیمش مقابل شارجه بازی کند. همچنین سپاهان بیشترین نماینده 
را در میان باشگاه‌های ایرانی در فیفادی مهرماه داشت. 6 بازیکن 
این تیم به اردوی تیم ملی ایران دعوت شدند که پیام نیازمند، محمد 
دانشگر، امین حزباوی، صالح حردانی، آریا یوسفی و محمد کریمی 
بودند و ابوبکر کامارا و وحدت هنانوف نیز به تیم‌های ملی موریتانی 
و تاجیکســتان دعوت شدند. از این جمع وحدت هنانوف که تیم 
ملی کشورش از راهیابی به جام جهانی در مراحل مقدماتی قبلی 
بازمانده خیلی زود به زمین تمرین آرارات بازگشت، صالح حردانی 
روز بازی تیم ملی با قطر با اجازه امیر قلعه‌نویی به اصفهان رفت 
و پنــج ملی‌پوش دیگر هم پس از بازی با قطر از روز پنج‌شــنبه 
در تمرینات تیم حاضر شدند. درنهایت کامارا آخرین ملی‌پوش تیم 
اصفهانی بود که به سایر نفرات ملحق شد تا مورایس سرانجام پس 
از یک هفته، تیم کاملی را تا دیدار برابر شارجه در اختیار بگیرد. آن‌ها 
حالا می‌خواهند علاوه بر صدرنشــینی در لیگ با غلبه با شارجه 
بلکه در گروه خودشان نیز صدرنشین شوند. البته مورایس تاکنون 
در آســیا با مورایس نتوانسته نتایج چندان مطلوبی کسب کند. او 
باوجود کسب بردهای سریالی در لیگ برتر، در مسابقات آسیایی 
در حال تحمل شکســت‌های متوالی است به‌طوری‌که شاگردان 
او فصل گذشــته در آخرین بازی مرحله گروهی مقابل الاتحاد 
عربستان مغلوب شدند و سپس باتوجه‌به صعود سپاهان از مرحله 
گروهی، طلایی‌پوشان در بازی رفت‌وبرگشت برابر الهلال بازنده 
شــدند و مأموریتشان در لیگ قهرمانان آسیا 24-2023 به پایان 
رسید. در شروع فصل جدید رقابت‌های باشگاهی هم سپاهانی‌ها 
در مرحله پلی‌آف لیگ نخبگان آسیا با نتیجه 4 بر یک مقابل شباب 
الاهلی شکست خوردند و به سطح دوم رقابت‌های آسیایی رفتند و 
باخت برابر الوحدات اردن در نخستین بازی طلایی‌پوشان در لیگ 
قهرمانان آسیا 2، پنجمین باخت پیاپی آن‌ها در مسابقات آسیایی 
بود. به‌هرحال مورایس در فوتبال آسیا گاهی نتایج خیره‌کننده‌ای 
به دست آورده و گاهی هم شکست‌های سنگینی را متحمل شده 
اســت. باید به انتظار نشست و دید این بار مورایس در یک جدال 

آسیایی چه نتیجه‌ای را کسب می‌کند.

نگاهی به نبرد امروز طلایی پوشان ایران با رقیب اماراتی

سپاهان از شارجه امتیاز می‌خواهد

کارشناس شمشیربازی کشــورمان گفت: مربیان ایرانی در 
ادوار گذشته عملکرد خوبی داشتند و تعلل برای انتخاب سرمربی 
همچون پیش از مسابقات المپیک پیامدهای خوبی برای تیم ملی 
شمشیربازی سابر کشورمان در پی نخواهد داشت. به گزارش ایمنا، 
مدتی است که از رقابت‌های المپیک ۲۰۲۴ پاریس می‌گذرد و تیم 
ملی شمشیربازی سابر ایران که در این مسابقات نمایش خوبی 
از خود به نمایش گذاشــت و تنها قربانی ناداوری شد و به دیدار 
رده‌بندی راه پیــدا نکرد، پس از المپیک ۲۰۲۴ پاریس و جدایی 
سرمربی وقت خود یعنی پیمان فخری، چند ماهی است که بدون 

سرمربی مانده و بلاتکلیف است.
ÁÁآغاز جام جهانی شمشیربازی از آبان

این موضوع در حالی اســت که مســابقات جــام جهانی 
شمشیربازی اسلحه سابر از هفدهم آبان به میزبانی کشور الجزایر 
آغاز می‌شــود و تیم ملی شمشیربازی ایران نه‌تنها اردویی برای 
آماده‌سازی ندارد، بلکه سرمربی مشخصی برای انجام تمرینات 
ندارد، فدراسیون شمشیربازی نیز هنوز فردی را برای این پست 
انتخاب نکرده است و با این شرایط حواشی در خصوص کادر فنی 
همچنان ادامه دارد. علی پاکدامن، محمد رهبری، محمد فتوحی، 
فرزاد باهر، احمدرضا شهمیری و نیما زاهدی نفراتی هستند که 
نامشان در سایت فدراسیون جهانی شمشیربازی برای مسابقات 
جام جهانی الجزایر دیده می‌شود؛ لازم به ذکر است که این لیست 
اولیه اســت و تاکنون همان ترکیب همیشگی برای آغاز فصل 
مســابقات ثبت‌نام شده‌اند و باید منتظر سرمربی انتخابی توسط 
فدراسیون باشــیم تا در نهایت وی تغییرات نهایی را در ترکیب 
اعمال کند، همچنین امکان دارد تعدادی از سابریست‌های ایران 
پیش از رقابت‌های جام جهانی الجزایر در ستلایت عراق که پنجم 

آبان برگزار می‌شود، شرکت کنند. باوجود اردوهای طولانی‌مدت 
داخلی و خارجی، وضعیت جسمانی و فنی یکی دو ملی‌پوش در 
المپیک پاریس چندان مساعد نبود و اکنون مشخص نیست که 
آن‌ها که چند ماه به حال خود رها شــده‌اند، در چه شرایطی قرار 
دارند و روند عملکرد ایران در این مسابقات مانند المپیک خواهد بود 
یا ضعف در تیم دیده می‌شود. به‌طورقطع و با این شرایط سرمربی 

آینده کار سختی برای ساماندهی تیم خواهد داشت.
ÁÁ نابودی به دست  بازمانده شمشیربازی  تنها 

سپرده شده است
حمیدرضا شیر، کارشناس شمشیربازی درباره شرایط تیم ملی 

شمشیربازی سابر ایران  می‌گوید: تیم ملی اسلحه سابر بزرگسالان 
کشورمان تنها تیمی است که در سه اسلحه شمشیربازی باقی‌مانده 
است که ما خودمان این تیم را به دست نابودی سپرده‌ایم. پس 
از المپیک هیچ‌گونه برنامه‌ریزی از سوی فدراسیون برای این تیم 
نشده است. او می‌افزاید: ما در کشورمان مربیان بسیار خوبی داریم 
که نتیجه عملکرد آن‌ها را اکنون مشاهده می‌کنیم، نیازی به مربی 
خارجی نداریم و طبق گفته رهبر انقلاب »مربیان ایرانی از توانایی 
بالایی برخوردار هستند و باید از مربیان ایرانی در تیم ملی استفاده 
کنیم.« کارشناس شمشیربازی کشورمان تصریح می‌کند: به طور 
دقیق از اتفاقات درون فدراســیون شمشیربازی اطلاعی نداریم 

که این موضوع باعث شده است نفس‌های آخر تیم ملی اسلحه 
سابرمان را به شماره بیفتد. دو سالی است که هیچ‌گونه برنامه‌ریزی 
برای تیم‌های ملی و استان‌هایمان نشده است و نمی‌دانیم که چرا 
وزارت ورزش و جوانان و فدراسیون پای نابودی این تیم نشسته‌اند. 
او بیان می‌کند: ما یک‌بــار پیش از المپیک ۲۰۲۴ پاریس برای 
انتخاب سرمربی با اسامی بازی کردیم و تعلل کردیم که همین 
امر موجب شد در المپیک روی سکو نرویم، هیچ نهادی بر این 
موضوع نظارت نمی‌کند و باعث می‌شود در آینده حسرت زمان 
کنونی را بخوریم. نقش ســرمربی در تیم ملی بسیار مهم است 
و همه کشورها برای تیم‌های ملی خود بسیار تلاش می‌کنند و 
مربی‌های مختلفی برای تیم می‌آورند، اما تیم ما علاوه برنداشتن 
مربی‌، سرمربی نیز ندارد. رئیس فدراسیون باید پاسخگو باشد شیر 
عنوان می‌کند: تعلل از سوی رئیس فدراسیون صورت‌گرفته است 
و همه مسئولیت‌ها بر عهده آن است که باید در این باره پاسخگو 
باشد. این تیم سرمایه ملی اســت و نتیجه سال‌ها تلاش افراد 
مختلف است. او خاطرنشان می‌کند: وزارت ورزش و جوانان نباید 
شاهد ازدست‌رفتن سرمایه‌های ما باشد و باید وارد کار شود و با 
بررسی و نظارت روی کارها و فعالیت‌های فدراسیون، این رشته 
را نجات دهد. طبق گفته علیرضا پورسلمان، انتخاب مربی مطرح 
برای تیم اسلحه سابر ۱۰ میلیارد هزینه دارد و شاید همین موضوع 
باعث شــود که باز هم یک گزینه داخلی برای تیم ملی انتخاب 
شود، البته دو سرمربی پیشین تیم ملی شمشیربازی سابر کشورمان 
ایرانی بودند و عملکرد خوبی را از خود به نمایش گذاشتند. تاکنون 
خبری از وضعیت ملی‌پوشان در دست نیست و تنها علی پاکدامن، 
کاپیتان تیم ملی برای حفظ کیفیت عملکرد خود با امین قربانی، 
سرمربی سابق و مستعفی تیم ملی کشورمان به تمرین می‌پردازد.

هر چند در هفته تربیت‌بدنــی آمارهای خوبی از عملکرد 
ورزش ایران منتشر می‌شود، اما انتشار برخی اخبار که با سلامتی 
مردم ارتباط مستقیم دارد، نگرانی‌ها را برای آینده افزایش داده 
است. به گزارش مهر، عبدالحمید احمدی معاون سابق فرهنگی 
و ورزش همگانی وزارت ورزش و جوانان در یادداشتی نوشت: 
هفته تربیت‌بدنی بهانه و فرصتی اســت تا راجع به ورزش و 
تأثیرات آن در جامعه و مردم صحبت و گفتگو شود. گفتگویی 
شفاف که در آن سهم ورزش در بهبود کیفیت زندگی مردم و 
تأثیرات آن در سلامت فردی و اجتماعی آحاد جامعه با آمار و 
اطلاعات دقیق بیان شود. آن چه که کمتر در چنین مناسبتی 
دنبال شده همین موضوع است و آنچه که بیشتر در برنامه‌های 
دســتگاه‌های متولی ورزش شاهد آن هســتیم همایش‌ها 
و نمایش‌هایی اســت که رنگ و بویی از توجه به آسیب‌ها و 
معضلات مرتبط باکیفیت و سبک زندگی مردم و کم‌تحرکی 
و فقر حرکتی آحاد و اقشــار جامعه ندارد و پس از پایان‌یافتن 
ایــن هفته و برنامه‌های تبلیغاتی آن، دوباره این موضوع مهم 
و حیاتی که با ســامت مردم ارتباط مستقیم دارد به محاق و 
فراموشی سپرده می‌شــود. نگاهی به آمار ارائه شده از سوی 
مسئولین سازمان‌ها و نهادهای کشور گویای اوج‌گرفتن چاقی و 
اضافه‌وزن که نشانه مهمی از وخامت وضعیت سلامت جسمی 
و به‌تبع آن سلامت روانی و اجتماعی مردم اعم از دانش‌آموزان، 
بانوان، و سایر اقشار جامعه به‌ویژه در کلان‌شهرها و شهرهای 

بزرگ ایران است. به گفته رئیس اداره سلامت میان‌سالان و 
مادران وزارت بهداشت حدود ۳۱ درصد زنان ایرانی چاق هستند 
و فقط ۲۸ درصد آنان، وزن متناسب و مابقی اضافه‌وزن دارند. 
یعنی در مجموع ۷۲ درصد زنان ایرانی چاقی و اضافه‌وزن دارند! 
بر اساس صحبت رئیس‌کل سازمان نظام‌پزشکی، ایران جزو 
۴۲ کشور چاق دنیا است و با سرعت رشد چاقی در چند سال 

آینده، ایران جزو کشورهای چهارم و پنجم چاق دنیا خواهد بود! 
به گفته معاون تربیت‌بدنی و سلامت وزارت آموزش‌وپرورش 
بیش از ۴۰ درصد دانش‌آموزان در برخی استان‌ها دچار چاقی 
هستند. درصورتی‌که پنج سال قبل نرخ چاقی ۳۰ درصد بود؛ 
اما اکنون در برخی اســتان‌ها از مرز ۳۰ درصد عبور کرده و در 
برخی استان‌ها بیش از ۴۰ درصد دانش‌آموزان با معضل چاقی 

و اضافه‌وزن روبه‌رو هستند! بر اساس آمارهای مرکز مدیریت 
بیماری‌های غیرواگیر وزارت بهداشت، چاقی از ۲۰ درصد در 
۴۰ سال گذشته به ۷۰ درصد افزایش‌یافته است! آیا می‌توان 
این آمارها را شنید و از کنار آن به‌سادگی گذشت؟ آیا مسئولین 
بهداشتی، ورزشی، و پرورشی کشور نباید نگران این وضعیت 
نگران‌کننده و دلایل و عوامل وقوع آن باشند؟ آیا باتوجه‌به این 
اعداد و ارقام راجع بــه چاقی و اضافه‌وزن که می‌تواند تبعات 
بی‌شمار از جمله ابتلا به بیماری‌های غیرواگیر و انواع سرطان‌ها 
که بسیار پرهزینه‌اند داشته باشد برنامه‌ای ملی برای پیشگیری 
و کاهش آن از ســوی وزارتخانه‌های بهداشــت و ورزش و 
آموزش‌وپرورش وجود دارد؟و آیــا وزارت ورزش و جوانان در 
دولت سیزدهم پاسخی برای رکود ورزش همگانی و تعطیلی 
و توقف بیش از ٢٠ برنامه و پروژه ملی ورزش همگانی از جمله 
طرح ملی شهر فعال، که قرار بود با مشارکت شهرداری‌های 
سراسر کشــور و دستگاه‌ها و نهادهای همکار اجرا شوند و در 
صورت اجرا و اســتمرار می‌توانست پاسخگوی بخشی از نیاز 
مردم در ورزش همگانی باشــد، دارد؟ انتظار آن اســت که در 
دولت چهاردهم و با توجه به آمارها و گزارش‌های نگران کننده 
شیوع اضافه وزن و چاقی در بین مردم، و وضعیت نابسامان و 
بلاتکلیف ورزش همگانی که منجر به افزایش کم تحرکی و 
فقر حرکتی در اقشار جامعه و بویژه دانش آموزان و بانوان شده 

است تدبیر و برنامه ریزی لازم انجام شود.

عملکرد مربیان شمشیربازی ایرانی مشهود است

ورزش همگانی در خطر بزرگ

  خارج از گود

میزبانی سپاهان هم از دست 
رفت

تیم فوتبال سپاهان باید در چارچوب هفته چهارم لیگ 
قهرمانان آسیا در جایی به جز ایران میزبان شارجه امارات 

باشد.
به گزارش صداوســیما ، دو هفته پیش و درحالی‌که 
تیم ملی فوتبال آماده میزبانی از تیم ملی قطر در ورزشگاه 
امام رضا )ع( مشــهد بود، ناگهان خبــری همه چیز را 
تغییر داد. با اعلام کنفدراسیون فوتبال آسیا، ایران امکان 
میزبانی از این دیدار را نداشــت و باید در کشور بی‌طرف 
بــازی بین‌المللی خود با قطر را برگزار می‌کرد. همچنین 
بعدازاین موضوع، میزبانی از تیم‌های باشگاهی ایران در 
آسیا گرفته شد و بازی استقلال و النصر عربستان به قطر 
منتقل شده و تراکتور نیز بازی رفت‌وبرگشت خود با تیم 
روشن تاجیکستان را جابه‌جا کرد. موضوع سلب میزبانی از 
ایران به تیم سپاهان رسیده و این تیم در هفته چهارم لیگ 
قهرمانان آسیا نمی‌تواند در اصفهان میزبان شارجه امارات 
باشد. به‌این‌ترتیب بازی سپاهان و شارجه روز سه‌شنبه ۱۵ 
آبان‌ماه باید در کشور دیگری برگزار شود که به‌احتمال زیاد 
ســپاهان کشور قطر را به‌عنوان میزبان این دیدار معرفی 
خواهد کرد. تیم‌های فوتبال سپاهان و شارجه در چارچوب 
هفته سوم لیگ قهرمانان آسیا فردا در امارات به مصاف 

یکدیگر خواهند رفت.

برگ برنده تیم‌های ایرانی 
خلاقیت آنها است

مدافع پیشین ســپاهان می‌گوید اختلاف امکانات و 
هزینه با تیم‌های عربی همیشه وجود داشته؛ اما برگ برنده 

تیم‌های ایرانی خلاقیت آنها است.
فرشید طالبی در گفت‌وگو با تسنیم، با اشاره به مسابقه 
روز سه‌شنبه سپاهان برابر شارجه امارات در چارچوب لیگ 
قهرمانان آســیا  اظهار داشت: سپاهان در شرایطی است 
که می‌تواند آگاهانه حرکت کند. هر چند شرایط این تیم 
قدری متفاوت‌تر شده و در طول این فصل وقتی بازی‌های 
این تیم را بررسی می‌کنیم  می‌بینیم روند نامطمئنی داشته 
است. او با اشاره به مسابقات آسیایی سپاهان در این فصل 
عنوان کرد: سپاهان در مسابقه نخست برابر نماینده اردن 
نتیجــه را 2 بر یک واگذار کــرد و در بازی دوم با 4 گل 
استقلال تاجیکستان را از ســر راه برداشت. این موضوع 
نشــان می‌دهد که اگر روز، روز ســپاهان باشد می‌تواند 
به‌خوبی از فضایی که حریف می‌دهد استفاده کند و امتیاز 
بگیرد و از طرف دیگر اگر روز سپاهان نباشد حتی ممکن 
است برابر تیمی که چه از نظر انفرادی و چه از لحاظ تیمی 
از سپاهان پایین‌تر است، بازنده باشد. بازیکن سابق سپاهان 
افزود: باید منتظر ماند و دید که سپاهان در مسابقه با شارجه 
چه عملکردی از خود به نمایش می‌گذارد چرا که در این 
مسابقه میهمان اســت؛ ولی همان‌طور که گفتم اگر روز 
خوبی داشته باشد و بتواند توازن فوتبالی را بین خطوط دفاع، 
میانی و حمله خود ایجاد کند نتیجه دلخواه را کسب خواهد 
کرد. او خاطرنشان کرد: گل‌نخوردن خیلی می‌تواند به روند 
بازی تیم‌هایی که بر مبنای احساسات بازی می‌کنند کمک 
کند و بازیکنان سپاهان باید حتماً این نکته را مدنظر داشته 
باشند که اولین و مهم‌ترین شرط در مسابقات آسیایی این 
است که تیم گل نخورد. طالبی درباره بازیکنان و امکانات 
گران‌قیمت حریف اماراتی سپاهان گفت: شارجه در آخرین 
مسابقه خود برابر النصر دبی در جام ریاست‌جمهوری امارات 
برنده شــد و البته این پیروزی در ادامه روند پیروزی‌های 
ممتد این تیم اســت؛ اما نکته‌ای که وجود دارد این است 
که شارجه برابر نماینده اردن که سپاهان را مغلوب کرد، دو 
گل خورد و این اتفاق نشان‌دهنده آن است که گل‌زدن به 
شارجه غیرممکن نیست. او یادآور شد: به‌عنوان کسی که 
9 دوره بازی‌های آسیایی را با سپاهان و ذوب‌آهن تجربه 
کرده‌ام باید بگویم همیشه فاصله فاحش سخت‌افزاری و 
نرم‌افزاری بین تیم‌های ایرانی و دیگر تیم‌های آسیا وجود 
داشته و اگر می‌خواستیم با این دید به این مسابقات نگاه 
کنیم و این اختلافات ما را مأیوس کند، هیچ‌وقت تیم‌های 
ایرانی نمی‌توانستند در آسیا حرفی برای گفتن داشته باشند. 
طالبی با بیان اینکه امروزه به فوتبال به‌عنوان یک صنعت 
نگاه می‌شــود ادامه داد: فوتبالی که امــروزه در دنیا ارائه 
می‌شــود در واقع یک تجارت و صنعت است و نگاه دنیا 
به این ورزش این‌گونه شده است. به همین دلیل است که 
فیفا اجازه می‌دهد تیم‌های بیشتری در جام جهانی شرکت 
کنند و صنعت هم به شکل جدانشدنی با پول گره‌خورده 
است. در همین راستا کشورهای حاشیه خلیج‌فارس همواره 
برای این صنعت چه از لحاظ خرید بازیکن چه امکانات و 
سخت‌افزار هزینه‌های هنگفتی می‌کنند تا بتوانند خود را 
ارتقا دهند. بازیکن سابق سپاهان با انتقاد از قانون سقف 
قراردادها اظهار داشــت: در شرایطی که همه کشورها به 
دنبال ارتقای ســطح فوتبال خود هستند، ما قانون سقف 
قراردادها را تصویب می‌کنیم. چنین قوانینی نه‌تنها مانع از 
ورود بازیکنان ســطح اول دنیا به کشور ما می‌شود؛ بلکه 
باعث می‌شود بازیکنان خوب ما مثل شهریار مغانلو که چند 
فصل آقای گل شده و می‌تواند کمک بسیار خوبی برای 
سپاهان باشد برای تیم دیگری در خارج از کشور بازی کند.


