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ووشو کار سختی در بازی های 
آسیایی دارد

رئیس فدراسـیون ووشـو تاکیـد کرد: ووشـوی ایران 
ماراتـن سـختی را در بازی های آسـیایی پیـش رو دارد.

امیـر صدیقی، رئیس فدراسـیون ووشـو در نخسـتین 
روز برپایـی اردوی تیـم ملـی ووشـوی ایـران اعزامی به 
بازی هـای آسـیایی ناگویـا در دو بخـش سـاندا و تالو در 
محـل آکادمی ملی ووشـو حاضر شـد. صدیقـی خطاب 
بـه ملی پوشـان ووشـو گفـت: از ایـن که شـما به عنوان 
بهترین هـای ایـران در اردوی تیـم ملـی بـرای حضوری 
موفـق در بازی هـای آسـیایی ۲۰۲۶ حاضـر شـده اید، 
خوشـحالیم و ایـن فرصـت را مغتنـم می دانم تـا بگویم 
چشـم یـک ملـت بـه موفقیت شماسـت تـا بـا بهترین 
آمادگـی در ایـن شـرایط سـخت، راهـی بازی ها شـوید 
و نتایـج خوبـی بگیریـد. او افـزود: ماراتن سـختی پیش  
روی شماسـت و مطمئنـا در ایـن مسـیر سـختی های 
زیـادی را برای کسـب بهتریـن نتایـج در ناگویا خواهیم 
چشـید. ووشـو همواره جـزو پرچـم داران و افتخارآفرینان 
ایـران در رویدادهـای جهانـی و آسـیایی بـوده و همیـن 
امـر باعـث می شـود از شـما انتظار زیـادی وجود داشـته 
باشـد. صدیقـی در ادامه بـا بیان این که حضور محسـن 
محمدسـیفی به عنـوان کاپیتـان در اردوی تیـم ملـی بـا 
ارزش اسـت، گفـت: امیـدوارم از تجـارب وی اسـتفاده 
کنیـد. ترکیبی از جوانـان باانگیزه و ملی پوشـان  پرافتخار 
باتجربـه در ایـن اردو داریـم کـه امیـدوارم در ادامـه، 
شایسـته ترین ها راهـی ناگویـا شـوند. رئیس فدراسـیون 
ووشـو بـا تبریـک بـه شـاهین بنی طالبـی بابت کسـب 
نـگاه  از  تالـوکار سـال ۲۰۲۵ جهـان  برتریـن  عنـوان 
فدراسـیون جهانـی ووشـو، گفـت: ۲ سـال پیاپـی ایـن 
افتخـار در اختیـار ایـران بـوده و بایـد این مسـیر را ادامه 

بدهیم.

ساحلی بازان با همت و غیرت 
قهرمان آسیا شدند

رئیـس فدراسـیون هندبـال گفـت: در شـرایطی کـه 
کشـور ما در جنگ رمضان قرار داشـت، ورزشـکاران زیر 
موشـک باران و در یک شرایط بسـیار سخت، تمرینات و 

اردوهای آماده سـازی خودشـان را انجـام دادند.
کاروان  از  اسـتقبال  مراسـم  در  پاکـدل  علیرضـا 
اعزامـی ایـران بـه بازی هـای آسـیایی سـاحلی کـه در 
مشـهد برگـزار شـد، در جمع خبرنـگاران اظهار کـرد: در 
شـرایطی کـه کشـور مـا در جنگ رمضـان قرار داشـت، 
ورزشـکاران زیر موشـک  باران و در یک شـرایط بسـیار 
سـخت، تمرینـات و اردوهـای آماده  سـازی خودشـان را 
انجـام دادند، در یک شـرایط غیر اسـتاندارد، اما با غیرت 
مثال زدنـی بـا همتی که در ایـن بچه ها وجود داشـت به 
این موفقیت دسـت یافتند. او با اشـاره به اینکه همیشـه 
وقتـی غیـرت ایرانـی بـه جوش بیایـد، کارهای نشـدنی 
هـم انجـام مـی  شـود، ادامه داد: شـاید بـرای اولیـن بار 
اسـت که در یـک دوره مسـابقات یا بازی  های آسـیایی 
از ۱۰ فینالـی کـه نماینـدگان کشـورمان حضـور پیـدا 
کردنـد، در ۹ فینـال موفـق به کسـب مـدال طلا و مقام 
قهرمانـی شـدند. رئیـس فدراسـیون هندبال با اشـاره به 
کسـب مقـام قهرمانی تیم ملـی هندبال سـاحلی در این 
دوره از رقابـت هـا، افـزود: در مقابل رقبایی که داشـتیم، 
کاروان کشـور مـا در مجمـوع توانسـت مقام سـوم را در 
این بازی های آسـیایی سـاحلی در سـانیا چین به دسـت 
بیـاورد. پاکـدل در پاسـخ بـه پرسشـی مبنی بـر تصمیم 
فدراسـیون هندبال بـرای برگزاری ادامه لیـگ های این 
رشـته در کشـور، بیـان کـرد: علاوه بر اینکه زمـان ادامه 
بازی هـا مشـخص شـدند، قـرار اسـت ادامه لیگ  دسـته 
اول در بخـش آقایـان و بانـوان از ۱۷ اردیبهشـت مـاه 
امسـال در اسـتان کرمان برگزار شود. همچنین، تصمیم 
بر این شـد کـه دو هفته پایانی لیگ برتـر هندبال بانوان 
از ۲۲ لغایت ۲۵ اردیبهشـت در اصفهان به انجام برسـد و 
قهرمـان ایـن رقابت ها تعیین شـود. ۶ هفته باقـی  مانده  
لیـگ برتر هندبال مردان باشـگاه های کشـور نیـز، اواخر 
اردیبهشـت ماه در استان خراسـان رضوی و شهر مشهد 
برگـزار می شـود تا تکلیـف قهرمان لیگ  برتـر و نماینده 
کشـور در باشـگاه‌ هـای آسـیا مشـخص شـود. او در 
خصـوص جزئیـات برگـزاری لیگ برتر در مشـهد گفت: 
ایـن تصمیم حاصـل نتایج برگـزاری جلسـه  ای در اداره  
کل ورزش و جوانـان خراسـان رضـوی و بررسـی  هـای 
انجام شـده مان از اماکن و سـالن های اسـتان بود که در 
قالـب بازدیدهـای مختلف انجام شـد. رئیس فدراسـیون 
هندبـال ادامـه داد: اسـتان خراسـان رضوی بعـد از مدت  
هـا، با تیمی بـه نام نیـروی زمینی سـبزوار در لیگ برتر 
آقایـان کشـور حضـور پیـدا کرده اسـت، همچنیـن، تیم 
نـام آوران در لیـگ دسـته یـک هندبـال آقایـان حضـور 
دارد. در بانـوان هـم، دو نماینـده اسـتان در لیـگ دسـته 
یـک حضور دارنـد. امیدواریم که با تدابیـر هیات هندبال 
خراسـان رضـوی در مرحلـه نهایـی ایـن مسـابقات هم 
شـرکت کننـد. پاکـدل با اشـاره بـه اینکه به طـور کلی 
شـرایط هندبال خراسـان رضوی نسـبت به قبل در یک 
مسـیر خوبـی قـرار دارد، اضافه کـرد: امیدواریـم با توجه 
بـه ظرفیتـی که در اسـتان خراسـان رضوی وجـود دارد، 
هندبال اسـتان جایـگاه مطلوبتری پیدا کنـد؛ چراکه می  
تـوان گفـت، رشـته اول توپی اسـتان خراسـان رضوی، 
هندبـال اسـت و جـای مشـهد در لیـگ برتر این رشـته 
بسـیار خالی اسـت. سـال گذشته جلسـه  ای با اسـتاندار 
خراسـان رضوی برگزار شـد و ایشـان قـول داد که حتما 
یـک تیـم از مشـهد در لیـگ برتر حضور داشـته باشـد. 
پاکـدل در پایان گفـت: امیدواریم با حمایت مسـئولین و 
مدیران ارشـد اسـتان، بعد از سـال  ها اسـتان و شـهری 
کـه تعداد ملی  پـوش زیادی در تیم ملی هندبال داشـته، 

در لیـگ برتـر حضور پیـدا کند.

 شایسته سالاری و تفکر قوی؛  شایسته سالاری و تفکر قوی؛ 
فرمول پیاتزا برای صعود والیبالفرمول پیاتزا برای صعود والیبال

بازیکـن تیـم ملـی فوتبال گفـت: امیـدوارم تمرینـات را 
بـه بهترین شـکل پیـش ببریـم و بـا آمادگـی کامل در 
جام جهانـی شـرکت کنیم، چراکه تیم ما پتانسـیل صعود 

از مرحلـه گروهـی را دارد.
تیـم  ایرنـا، هـادی حبیبی نـژاد، هافبـک  بـه گـزارش 
بـرای  ملـی  تیـم  تمرینـات  در  کـه  اردکان  چادرملـو 
آماده سـازی جـام جهانـی حضـور دارد، در گفت وگویـی 
درباره شـرایط ملی پوشـان در تمرینات روزهای گذشـته 
کـه فقـط بـا بازیکنـان داخلـی برگـزار می شـد، اظهـار 
داشـت: بـه لطـف کادرفنـی تیـم ملـی، بعـد از اتفاقاتی 
کـه دربـاره بازی هـای لیـگ افتـاد و لیـگ تعطیل شـد، 
اردوی خیلـی خوبـی داشـتیم. بـا نظـر مربیـان تیم ملی 
و در رأس قلعه نویـی، ایـن افتخـار را داشـتم کـه مجدداً 
خیلـی  اردوی  باشـم.  کشـورم  ملـی  تیـم  خدمـت  در 
خوبـی داشـتیم؛ پله پلـه فشـار تمرینـات بیشـتر شـد و 
آمادگی مـان را بالاتـر بردیـم. بـه امید خـدا بتوانیم نتایج 
خوبـی در جـام جهانی بگیریـم و دل مردم را شـاد کنیم. 
حبیبی نـژاد دربـاره سـطح آمادگی خـود در تمرینات تیم 
ملـی گفـت: هر چقـدر هـم تمرین کنیـم، دور بـودن از 
شـرایط بـازی طبیعـتاً تا حـدی روی مـا تأثیـر دارد، اما 
کادرفنـی ایـن موضـوع را پیش بینـی کرده انـد. امیدوارم 
تمرینـات را بـه بهترین شـکل پیش ببریم و بـا آمادگی 
کامـل در جـام جهانی شـرکت کنیـم و بهتریـن نتایج را 
بـه دسـت آوریـم. ایـن بازیکن تیم ملـی درباره شـانس 
حضـورش در لیسـت نهایـی جـام جهانـی بیان داشـت: 
در ایـن شـرایط و بـا توجه بـه اتفاقاتی که در کشـورمان 
افتاده، همه ما سـرباز این کشـور هسـتیم و تمام تلاش 
خـود را می کنیم بهتریـن نماینده باشـیم. تصمیم گیرنده 
نهایـی کادرفنـی هسـتند. دربـاره خـودم هـم امیـدوارم 
بـا آمادگـی بـالا در لیسـت پایانـی قـرار بگیـرم، در جام 
جهانی بدرخشـم و گلزنی کنم. قلعه نویی، سـعید الهویی 
و بـه طـور کلـی کادرفنی تیـم ملی خیلی بـه من لطف 
داشـتند و امیـدوارم بتوانم تا روز آخـر بهترین عملکرد را 

داشـته باشـم. ایـن ملی پوش دربـاره اهداف تیـم ملی با 
کمتـر از ۴۰ روز مانـده تـا جـام جهانـی تأکید داشـت: تا 
حـالا در جام جهانـی از گروه مان صعود نکردیم. امسـال 
می توانـد اولیـن دوره ای باشـد کـه ایـن اتفـاق را رقـم 
می زنیـم و قطـعاً توانایی انجامـش را داریم تـا دل مردم 
را شـاد کنیـم. در این مسـیر، اجرای دقیق خواسـته های 
کادرفنـی، برگـزاری اردوها و انجـام بازی های دوسـتانه 
مناسـب، اهمیـت زیـادی دارد. حبیبی نـژاد کـه به تازگی 
بـه اردوهـای تیـم ملـی دعـوت شـده، دربـاره حضـور 
کنـار بازیکنـان باتجربـه گفـت: در وهلـه اول بگویم که 
خیلـی خوشـحالم ایـن افتخـار نصیبم شـد. چیـزی که 

در اردوی تیـم ملـی اهمیـت دارد، رفاقت و بـرادری بین 
بازیکنـان بزرگ تـر و کوچک تـر همراه با احتـرام متقابل 
اسـت. مـن از بـزرگان تیـم، از جمله احسـان حاج صفی، 
مهـدی طارمـی، علیرضا جهانبخـش و دیگـران، خیلی 
چیزهـا یـاد گرفتم و امیـدوارم همیـن روند ادامه داشـته 
باشـد. بسـیاری از بازیکنـان حاضـر در اردوی تیـم ملی 
در ترکیـه تأکیـد داشـتند کـه بـا توجه به فضـای خاص 
حاکـم بر کشـور، مهم ترین نکتـه ای که امیـر قلعه نویی 
دائـماً بـر آن تأکیـد می کـرد، نـام مقدس »وطـن« بود. 
حبیبی نـژاد در این باره خاطرنشـان سـاخت: بله، شـرایط 
خاصـی بـود. همه ما بـه عنوان یـک ایرانی مسـئولیتی 

داریـم و امیـدوارم بتوانیـم آن را به بهترین شـکل انجام 
دهیـم. ما هم به عنوان سـربازان تیـم ملی بهترین نتایج 
را بگیریـم. وطـن خانـه ماسـت؛ می تـوان گفت مـادر و 
افتخـار ماسـت. امیـدوارم پرچـم سـه رنگ کشـورمان 
همیشـه مثل تمام طول تاریخ، پربرکت و سـرافراز باشد. 
او در پایـان درباره برگزاری بازی های دوسـتانه در ترکیه 
پیـش از جـام جهانـی گفـت: ایـن موضوعـی اسـت که 
کادرفنـی بایـد بررسـی کنـد و در حـوزه تخصـص مـن 
نیسـت. بزرگ ترهـا بایـد دربـاره آن نظـر بدهنـد، امـا 
امیـدوارم مـا بازیکنـان بـا تمـام تلاش و تمرکـز اردو را 

پیـش ببریـم و بهترین نتیجـه را بگیریم.

تیم ملی پتانسیل صعود از مرحله گروهی جام جهانی را دارد

تیم ملی گلبال برای حضور در 
ناگویا ۲۰۲۶ آماده می شود

شانزدهمین مرحله اردوی تیم ملی گلبال مردان کشورمان 
ناگویا  پاراآسیایی  بازی های  برای  آماده سازی  مسیر  در 
۲۰۲۶، به میزبانی استان آذربایجان غربی برگزار می شود.

شانزدهمین مرحله اردوی تیم ملی گلبال مردان اعزامی 
دوازدهم  از   ،۲۰۲۶ ناگویا  پاراآسیایی  بازی های  به 
اردیبهشت به میزبانی استان آذربایجان غربی در دانشگاه 
ارومیه آغاز شده است و تا نوزدهم اردیبهشت ادامه دارد. 
از اردو به  اسامی ورزشکاران دعوت شده به این مرحله 
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عنوان سرمربی است و هادی الغونه و محمد کرم کولیوند 
نیز به عنوان مربی، وی را در این مسیر همراهی می کنند. 
برگزاری این اردو به میزبانی آذربایجان غربی، در راستای 
در  بینایان  کم  و  نابینایان  ورزش های  متوازن  توسعه 
ملی پوشان  آمادگی  ارتقای سطح  همچنین  و  استان ها 
برای حضور موفق در رقابت های پیش رو صورت گرفته 

است.

به زودی تعیین تکلیف افزایش 
تیم های لیگ فوتسال

رئیس سازمان لیگ فوتسال گفت: هنوز تصمیمی درباره 
افزایش تیم های لیگ برتر در فصل آینده گرفته نشده 

است.
درباره  فوتسال  لیگ  سازمان  رئیس  کامیانی  احسان 
احتمال افزایش تیم های لیگ برتر به ۱۶ تیم در فصل 
آینده گفت: هنوز تصمیمی درباره افزایش تیم ها گرفته 
نه  و  تأیید می کنیم  نه  را  تیم ها  افزایش  و  نشده است 
تکذیب.وی افزود: قرار است جلسه ای با مدیران باشگاه ها 
تشکیل شود تا درباره این موضوع صحبت و تصمیم گیری 
شود.لازم به ذکر است لیگ برتر فوتسال ایران در فصل 
گذشته با حضور ۱۴ تیم برگزار و تیم گیتی پسند موفق به 

کسب عنوان قهرمانی شد. 

پرچم ایران باید در میادین 
بین المللی به اهتزاز درآید

رئیس کمیته ملی المپیک گفت: ایران باید بایستد، پرچم 
کشور در میدان های بین المللی به اهتزاز درآید و سرود 

ملی کشورمان طنین انداز شود.
نخستین تمرین ملی پوشان والیبال ایران با حضور محمد 
شروین اسبقیان، رئیس کمیته ملی المپیک، سید میلاد 
ایران و اصحاب رسانه  تقوی، رئیس فدراسیون والیبال 
سالن  در  »پیاتزا«  دستیاران  و  داخلی  مربیان  نظر  زیر 
زنده یاد محمدرضا یزدانی خرم برگزار شد. محمدشروین 
اسبقیان ضمن تسلیت شهادت رهبر انقلاب و شهدای 
به شهدای دبستان  احترام  ادای  اخیر و  جنگ تحمیلی 
امروز  تمرین  در  انجام شده  فرهنگی  اقدامات  میناب، 
فدراسیون  از  قدردانی  با  او  کرد.  توصیف  ارزشمند  را 
والیبال برای گرامیداشت نام شهدای دانش‌آموز در جمع 
خبرنگاران اظهار کرد: ما با یاد شهدا زندگی می کنیم و 
وظیفه داریم نام و یادشان را زنده نگه داریم؛ هرچه داریم 
از شهدا است. او با اشاره به شرایط ویژه کشور و تأثیر 
آن بر فعالیت های ورزشی افزود: وزارت ورزش و جوانان 
را  تهدیدها  می کند  تلاش  خود  سیاست گذاری های  در 
به فرصت تبدیل کند؛ به همین دلیل، علی رغم شرایط 
شرایط  و  مدت  این  در  کشور  ورزشی  تیم های  خاص، 
جنگی موفقیت های ارزشمندی همچون کسب مقام سوم 
بازی های ساحلی سانیا و قهرمانی دوباره تیم های ملی 
کشتی در آسیا را رقم زدند. رئیس کمیته ملی المپیک 
بیان کرد: حتی در تعطیلات نوروز نیز اردوهای آماده سازی 
تیم های ملی در استان های امن برگزار شد تا روند آمادگی 
ورزشکاران دچار وقفه نشود؛ هم اکنون نیز اردوهای مختلف 
برای حضور موفق در بازی های آسیایی و پاراآسیایی ناگویا 
و همچنین بازی های جوانان داکا در حال پیگیری است. 
او با اشاره به جلسات تخصصی اخیر با کمیته ملی المپیک 
و پارالمپیک برای هماهنگی اعزام ها، عنوان کرد: نخستین 
هدف ما حضور کامل تیم های ملی در رویدادهای پیش رو 
است؛ ایران باید بایستد و پرچم کشور باید در میدان های 
بین المللی به اهتزاز درآید و سرود ملی کشورمان طنین 
انداز شود. اسبقیان با تأکید بر نقش ورزشکاران در شرایط 
حساس فعلی، تصریح کرد: همان طور که رزمندگان ما 
امروز  نیز  در خط مقدم رشادت می آفرینند، ورزشکاران 
وظیفه ای فراتر از گذشته دارند تا با تلاش مضاعف برای 

افتخارآفرینی کشور تلاش کنند.

درخشش ورزشکاران 
اصفهانی در رقابت های 

انتخابی تیم ملی
ورزشکاران سه گانه استان اصفهان در مسابقات قهرمانی 
کشور و انتخابی تیم ملی صاحب عناوین قهرمانی شدند.

 در رقابت های انتخابی تیم ملی سه گانه و در ۲ رده سنی 
نونهالان و نوجوانان که با حضور بیش از ۱۰۰ ورزشکار از 
سراسر کشور در شهر قم برگزار شد تیم استان اصفهان در 
بخش نوجوانان عناوین نخست تا سوم را کسب کرد و در 
بخش نونهالان هم عنوان قهرمانی و سومی را به دست 
آورد. در این مسابقات استان اصفهان در هر دو رده سنی 
نونهالان و نوجوانان، در بخش تیمی بر سکوی قهرمانی 
ایستاد. رقابت های قهرمانی آسیا اواخر خرداد امسال به 

میزبانی چین برگزار می شود.

پیاتـزا با حاکمیـت اصل شایسته سـالاری در تیم ملـی والیبال 
و تفکـر چندوجهـی کنـار برنامه ریـزی دقیق، در حـال حرکت 
به سـمت تاکتیک هـای متنـوع و چندوجهـی بـوده و مسـیر 

موفقیـت او بیـش از پیش هموار شـده اسـت.
به گزارش ایمنا، نخسـتین اردوی تیم ملی والیبـال ایران برای 
حضـور در رقابت هـای لیـگ ملت هـا از روزهـای گذشـته، بـا 
حضور بازیکنان دعوت شـده در شهرسـتان نور استان مازندران 
آغـاز می شـود. این اردو زیـر نظر مربیان ایرانـی منتخب پیاتزا 
برگـزار خواهـد شـد. ملی پوشـان پـس از یـک دوره تمرینـی 
بیسـت روزه در نور، راهی اسـتانبول ترکیه خواهند شـد و پیاتزا 
نیـز در ایـن مرحله بـه اردو ملحـق می شـود. رقابت های لیگ 
ملت هـای والیبال ۲۰۲۶ از بیسـتم خـرداد آغاز می‌شـود و تیم 
ملـی ایـران در هفته نخسـت این مسـابقات در کشـور برزیل 
برابـر حریفـان خـود صف آرایـی خواهـد کرد. عرشـیا به‌نـژاد، 
عمـران کوکجیلی، ایلشـن داوودی‌پـور و اردلان سیدعباسـی 
در پسـت پاسـور و امیرمحمد گل زاده، امین اسـماعیل‌نژاد، پویا 
آریاخواه، محسـن دلاوری و علی ممبینی در پسـت قطر پاسور 
و احسـان دانش دوسـت، علیرضا عبدالحمیدی، متین حسینی، 
امیررضـا آفتـاب آذری، آریـن محمودی‌نژاد، مرتضـی نریمانی، 
سیدحسـین زمانی، رئوف خوشـحال و مبین نصری در پسـت 
دریافت کننده قدرتی و یوسـف کاظمی، سـید عیسـی ناصری، 
نیما باطنـی، آرمین قلیچ نیازی، شـایان مهرابی، طاها بهبودنیا، 
امیررضـا سـرلک و مهـدی جلـوه در پسـت مدافـع میانـی و 
محمدرضـا حضرت پـور، کمیل خجسـته، مرتضـی طباطبایی 
و حسـین حاجی کلاتـه در پسـت لیبروهـا، بازیکنـان منتخب 
سـرمربی تیـم ملـی والیبـال ایـران هسـتند که بـه ایـن اردو 

شـده اند.  دعوت 
	Á پیاتزا ترکیب تیم ملی را به‌خوبی انتخاب کرده

است
سـیف الله ترابـی، کارشـناس والیبـال دربـاره اردوی تیـم ملی 
والیبـال پیـش از اعـزام به مسـابقات لیگ ملت ها اظهـار کرد: 
بی تردیـد تمـام ارکان والیبـال ایـران، از رأس فدراسـیون و از 
مـیلاد تقـوی گرفته تا اعضای کادر فنـی و بازیکنان تیم ملی، 
با تمام توان در تلاشـند تا موجب سـربلندی کشـور و شـادی 
مـردم ایران شـوند. هدف آنـان، ارتقای توانمنـدی بازیکنان در 
میـدان رقابـت و دسـتیابی به نتایـج عالی و نمره کامل اسـت، 

همـان هدفـی که ملت ایـران در انتظـار تحقق آن هسـتند و 
بـا اسـتمرار تلاش و برنامه ریـزی دقیـق، دسـتیابی بـه آن دور 
از دسـترس نخواهـد بـود. او افـزود: تیـم والیبال مهـرگان نور 
به عنـوان یـک مجموعه موفق در بخش خصوصـی و زیر نظر 
خانـواده رادوند در والیبال ایران درخشـیده اسـت. این مجموعه 
نقشـی مؤثـر در رشـد والیبـال بانـوان نیـز داشـته و اکنـون 
شهرسـتان نور به عنـوان میزبـان اردوی تیم ملی بزرگسـالان 
افتخار میزبانی از ملی پوشـان را دارد. نسـبت به آمادگی حاصل 
از ایـن اردو خوش بیـن هسـتم و بـاور دارم تیـم ملـی ایـران 

همچـون نوری در آسـمان والیبال آسـیا خواهد درخشـید.
اصل شایسته‌سالاری در تیم ملی والیبال حاکم است

کارشـناس والیبـال گفـت: ترکیـب تیم ملـی برای حضـور در 
اردوی آماده سـازی بـه سرپرسـتی پیاتزا به خوبی انتخاب شـده 
اسـت. بـا توجـه به توقف مسـابقات لیـگ پـس از دور رفت و 
چنـد دیـدار از دور برگشـت، پیاتـزا بـا دقت عملکـرد بازیکنان 
را بررسـی، ارزیابـی و تحلیـل کـرده و تـا ایـن لحظـه بهترین 
گزینه ها را برگزیده اسـت. در پایان از میان بازیکنان شایسته ای 
کـه تاکنون به اردو دعوت شـده اند، شایسـته ترین افـراد در اوج 
آمادگـی برای حضـور در ترکیـب نهایی انتخاب می شـوند. در 
شـرایط کنونی، تیم ملـی نیازی بـه جوان گرایی نـدارد و آنچه 
اهمیـت دارد، حاکمیـت اصـل شایسته سـالاری اسـت تـا هر 
بازیکنـی بر اسـاس شایسـتگی انتخاب شـود و بـه این ترتیب 
راه موفقیـت هموارتـر شـود. چنانچـه شایسته سـالاری در تیم 
ملـی برقرار باشـد، هیچ کس نخواهد توانسـت بـه ترکیب تیم 
ایـرادی بگیرد یا جایگزینی را پیشـنهاد کند، زیـرا انتخاب ها بر 

مبنـای توان و لیاقـت صورت گرفته  اسـت.
	Á ضرورت حرکت تیم ملی به‌سمت تاکتیک‌های

متنوع و چندوجهی
ترابـی بیـان کـرد: در گذشـته، در بخـش پاسـوری تیـم ملی 
بـا افـت و خلأ بازیکـن پـس از دوران سـعید معـروف روبـه رو 
بودیـم؛ امـا اکنـون پاسـورهای توانمنـد و اثرگـذاری در اختیار 
داریم. همین امر سـبب شـده اسـت کـه انتخاب نهایـی برای 
پیاتـزا دشـوار باشـد. او بی تردید بـا ارزیابی دقیـق، بهترین ها را 
برمی گزیند تا پاسـورها بتواننـد در چارچـوب تاکتیک های تیم 
ملی عملکرد مطلوبی از خود نشـان دهند. ضروری اسـت تیم 
ملـی به سـمتی حرکت کنـد کـه دارای تاکتیک هـای متنوع و 

چندوجهـی باشـد. زیـرا اتکا بـه یک تاکتیـک ثابـت، می‌تواند 
تیم را به سراشـیبی ضعف سـوق دهـد. در مقابـل، بهره‌گیری 
از تاکتیک هـای چندلایـه و غیرقابل پیش بینی بـرای حریفان، 
بـر پایـه خلاقیت پاسـورها و تنـوع در تصمیم گیـری، می تواند 
مسـیر موفقیـت را برای تیـم ملی هموار کنـد. او ادامـه داد: در 
تیـم ملی ایـران مدافعان قدرتمند و باهوشـی حضـور دارند که 
برخـی باتجربـه و برخی تـازه وارد هسـتند، تجربـه و انگیزه در 
کنـار هـم قـدرت می سـازد و انتظـار مـی رود عملکـرد دفاعی 
تیـم در سـطح بالایی باشـد. مدافعـان میانی و بازیکنـان دفاع 
روی تـور از دقـت و قـدرت قابل توجهـی برخوردارنـد. در ایـن 
میـان، لازم اسـت پاسـورها در توزیـع پاس ها به گونـه ای عمل 
کننـد که اسـپکرهای سـرعتی بتوانند با تمرکز بـالا و ضربات 
مؤثـر، توانایی هـای خـود را بـه نمایـش بگذارنـد، همچنیـن 
حفـظ تمرکـز بر دفـاع روی تور و شـکل دهی به دیـوار دفاعی 
مسـتحکم به ویـژه در برابـر تیم هایی چون ژاپن که با سـرعت 
و تنـوع پـاس بازی می کننـد، اهمیت ویـژه ای دارد. هماهنگی 
بیـن دفـاع میانی، قطـر دفاعـی و سـرعتی ها می توانـد زمینه 
خلـق بازی هـای قدرتمندانـه و هدایت تیم ملی والیبـال ایران 

به سـمت پیـروزی را فراهم سـازد.
	Á نقش سرویس در موفقیت یک تیم، کلیدی و

تأثیرگذار است
کارشـناس والیبـال تصریـح کـرد: نقش سـرویس در موفقیت 
یـک تیـم، کلیـدی و تأثیرگذار اسـت. در دنیای والیبـال امروز، 
سـرویس سـاده دیگـر معنـا و کاربـردی نـدارد، بنابرایـن باید 
به گونـه ای برنامه ریـزی و عمـل کنیـم که بازیکنـان تیم ملی 
بتواننـد سـرویس های پرقدرت و تاکتیکی اجـرا کنند و با ایجاد 
اخـتلال در دریافـت تیم هـای حریـف، مسـیر امتیازگیـری را 
هموار سـازند. همان گونه کـه تیم جوانان ایـران در رقابت های 
اخیـر بـا سـرویس های فوق العـاده خود تحسـین کارشناسـان 
را برانگیخـت، انتظـار مـی رود تیـم ملـی بزرگسـالان نیـز بـا 
بهره گیـری از همین الگو، سـرویس های هدفمند و قدرتمند را 

اجـرا کنـد تـا دریافت حریفـان را با مشـکل روبـه رو کند.
در مسـابقات اخیـر نـه بـه شایسـتگی حریـف، بلکه بـه دلیل 
اسـتفاده نکردن از تمامـی ظرفیت های خود، مغلوب شـده ایم

ترابـی تاکیـد کـرد: در حـال حاضـر، تیم ملـی والیبـال ایران 
بـرای کسـب سـهمیه  رویـداد سرنوشت سـازی  آسـتانه  در 

حضـور در المپیـک قـرار دارد. ملی پوشـان کشـورمان بایـد 
از سـد تیـم قدرتمنـد ژاپـن عبـور کننـد؛ تیمـی کـه به عنوان 
میزبـان رقابت هـا از انگیـزه و تـوان بالاتری برخوردار اسـت. 
سیاسـت فدراسـیون و کادر فنـی بایـد به طـور کامـل بـر این 
محـور متمرکـز باشـد کـه تیمـی پرقـدرت، آماده و منسـجم 
راهـی میـدان رقابت شـود تـا بتواند عملکـردی درخـور ایران 
بـه نمایش بگـذارد. بی تردید، ژاپـن اصلی ترین و دشـوارترین 
رقیـب ایران در آسـیا محسـوب می شـود، هرچند نباید سـایر 
تیم هـا را نیز دسـت کم گرفـت. همان گونه کـه در رقابت های 
جهانـی، غفلـت از تیم مصـر برای ما چالش سـاز شـد، اکنون 
نیـز هر بازی باید بـا طرحی ویژه و تفکـری اختصاصی دنبال 
شـود. سـرمربی تیم ملـی از تحلیـل و انعطاف ذهنـی بالایی 
برخـوردار اسـت و قـادر اسـت هر لحظـه، با توجه به شـرایط 
مسـابقه، تاکتیک هـا و نقشـه بـازی را تغییـر دهد و بـرای هر 
تیـم، راهبـردی مؤثـر و نتیجه بخـش طراحـی کنـد. او افزود: 
هـر دیـدار بـرای تیـم ملی ایـران اهمیـت دارد و باید بـا تمام 
تـوان و تمرکـز وارد رقابت شـویم. هدف، کسـب امتیاز کامل 
در هـر بـازی اسـت به ویـژه در برابـر ژاپـن که لازم اسـت در 
خـاک خودش شکسـت داده شـود تا به جبران شکسـت های 
گذشـته مقابـل این تیم به موفقیت دسـت یابیـم. واقعیت آن 
اسـت که ما در مسـابقات اخیر نه به شایسـتگی حریف، بلکه 
بـه دلیل اسـتفاده نکـردن از تمـام ظرفیت های خـود، مغلوب 
شـدیم. تیـم ملـی والیبـال ایـران در مقاطـع مختلـف، قدرت 
خـود را برابـر ژاپـن به خوبـی نشـان داده اسـت. اگـر طـی دو 
سـال اخیـر ایـن کشـور اندکـی از ایران پیشـی گرفته اسـت، 
دلیـل آن تضعیـف مقطعـی تیم ملـی و بهـره  نبـردن از تمام 
تـوان بازیکنـان بوده اسـت، نه برتـری تکنیکی سـامورایی ها. 
ترابـی گفـت: یاتـزا مربـی  هوشـمند و آینده نگری اسـت و با 
حمایت فدراسـیون والیبال، تمام تمرکـز خود را صرف طراحی 
برنامه هایـی کرده اسـت تـا تیم ملی ایـران با قـدرت در برابر 
ژاپـن ظاهـر شـود و جـواز حضـور در المپیـک را کسـب کند. 
دسـتیابی بـه ایـن سـهمیه ارزشـمند، نتیجه تلاش مشـترک 
فدراسـیون، کادر فنـی و بازیکنـان و ثمـره  سـال ها کوشـش 
مسـتمر آن هاست، موفقیتی که بدون شک، شـادی و غرور را 
بـه قلب ملـت ایران جاری خواهد سـاخت. کارشـناس والیبال 
بیـان کـرد: قدردانـی خـود را نثار فدراسـیون والیبـال می کنم 
که در شـرایط حساس کشـور، با پشـتکار، نظم و برنامه ریزی 
دقیـق فعالیت هـای خـود را دنبال کرده اسـت. فدراسـیون در 
ایـن مدت بـا جدیت، برنامه هـای تیم ملی والیبـال دختران را 
پیـش بـرده، تیم ملی والیبـال سـاحلی را اعزام کرده اسـت و 
اکنـون نیز در آسـتانه اعـزام تیم ملی والیبال بزرگسـالان قرار 
دارد. او افـزود: امیـدوارم حامیـان مالـی فدراسـیون، بـا وجـود 
شـرایط سـخت اقتصـادی، همچنان پشـتیبان ایـن مجموعه 
باشـند تـا فدراسـیون بتوانـد بـدون دغدغه هـای مالـی و بـا 
تمرکـز کامل بر مسـائل فنی و مسـیر موفقیـت تیم های ملی 
فعالیـت کنـد. هزینه هایی کـه در ایـن حوزه صرف می شـود، 
سـرمایه گذاری برای شـادی مـردم ایران و اعتلای نام کشـور 

در عرصه هـای بین المللـی اسـت.
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